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Ġie scenǕriji tika izveidoti projekta "MȊsdienǭga ekoloǥiskǕ izglǭtǭba bǛrnudǕrzǕ" 

ietvaros, kas tika ǭstenots sadarbǭbǕ ar Ġļecinas fondu "Talent-Promotion-Progress" 

un IntegrǕcijas bǛrnudǕrzu "Fantazja" NovogardǕ (Polija) un Daugavpils Ǵimijas 

izglǭtǭbas iestǕdes (Latvija), un to finansǛ Erasmus+ programma, darbǭba KA210-

SCH - Maza mǛroga partnerǭbas skolu izglǭtǭbas sektorǕ. 

Projekts atbilst bǛrnudǕrzu un to pedagogu vajadzǭbǕm ġǕdǕs jomǕs: 

¶ uzlabot darba kvalitǕti izglǭtǭbas jomǕ ilgtspǛjǭgai attǭstǭbai, 

¶ ieviest inovatǭvas mǕcǭbu metodes, izmantojot mȊsdienǭgus rǭkus, 

¶ veicinǕt izglǭtǭbas iestǕģu sociǕlo atbildǭbu, 

¶ attǭstǭt bǛrnu ekoloǥiskǕs kompetences jau agrǭnǕ izglǭtǭbas posmǕ. 

ScenǕriji ir balstǭti uz mǕcǭġanǕs caur rotaǸǕm koncepciju, izmantojot, cita starpǕ, 

LEGO klucǭġus kǕ lǭdzekli radoġuma un ekoloǥiskǕs apziǺas attǭstǭġanai. Tas ietver 

arǭ starpkultȊru elementus, atsaucoties uz pieredzes apmaiǺu ar partnerbǛrnudǕrzu 

no Latvijas. 

Stundu plǕni ir pielǕgoti pirmsskolas vecuma bǛrnu attǭstǭbas spǛjǕm un ir pǕrbaudǭti 

iestǕdǛs PolijǕ un LatvijǕ. Tie ir praktisks instruments, kas atbalsta skolotǕjus 

ekoloǥisko programmu un globǕlǕs izglǭtǭbas ǭstenoġanǕ bǛrnudǕrzǕ. 

Ġļecinas Talantu veicinǕġanas un progresa fonds (Ġļecina) un Daugavpils Ǵimijas 

izglǭtǭbas pirmskolas izglǭtǭbas iestǕde (Latvija) izstrǕdǕja mǕcǭbu plǕnus "MȊsdienǭga 

vides izglǭtǭba pirmsskolǕ" Erasmus+ programmas darbǭbas KA210-SCH ï Maza 

mǛroga partnerǭbas skolu izglǭtǭbǕ ï ietvaros. 

Ġis materiǕls ir pieejams saskaǺǕ ar ġǕdu licenci: Creative Commons Attribution-

ShareAlike 4.0 International (CC BY-SA 4.0). 

Tas nozǭmǛ: 

¶ materiǕlu drǭkst kopǛt, izplatǭt un reproducǛt jebkurǕ datu nesǛjǕ vai formǕtǕ, 

¶ materiǕlu drǭkst remiksǛt, modificǛt un veidot, tostarp komerciǕlos nolȊkos, 

¶ ja vien tiek norǕdǭts autors un visas modifikǕcijas ir pieejamas saskaǺǕ ar to 

paġu licenci. 

Pilns licences teksts: https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/  

                                       

 

 

 

 

 

Daugavpils, 2025. gada maijs 
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1. stundas plǕns. No kurienes nǕk pǕrtika? 
 

 

TǛma: No kurienes nǕk pǕrtika? 

Datums : [éééééééééé..] 

Vecuma grupa: 5ï6 gadi. 

Ilgums: 40ï50 minȊtes. 

Grupas raksturojums: 19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem  

mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵi: 

VispǕrǭgi: 

¶ BǛrni zina, no kurienes nǕk pǕrtika un kǕ cilvǛki to iegȊst (veikali, lauki, dǕrzi, 

meģi, Ȋdens). 

KonkrǛts: 

¶ Attǭstǭt bǛrnu prasmes izskaidrot un parǕdǭt pǕrtikas produktu izcelsmi. 

¶ Komandas darba prasmju uzlaboġana. 

¶ Attǭstǭt bǛrnu domǕġanu, iztǛli un spǛju savienot elementus. 

¶ Uzlabojiet smalko motoriku, spǛlǛjoties ar Lego klucǭġiem. 

Metodes un formas:  

Metodes: diskusija, vizualizǕcija, praktiski vingrinǕjumi, kustǭbu spǛles, bȊvǛġana  

ar Lego klucǭġiem. 

Darba formas: kolektǭvais, grupu, individuǕlais darbs. 

MǕcǭbu lǭdzekǸi un materiǕli: 

¶ FotoattǛli/ilustrǕcijas (graudaugi, dǕrzeǺi, augǸi, lauksaimniecǭbas dzǭvnieki, 

meģa produkti, zivis, pǕrstrǕdǕti pǕrtikas produkti). 

¶ Lieli attǛli (lauks, ferma, meģs, upe/ezers, veikals). 

¶ Lego. 

¶ ĠǵǛres. 

¶ Lǭme. 

¶ KrǕsainie zǭmuǸi. 

¶ Darba lapas, krǕsojamǕs lapas. 

 

Laipni lȊdzam 

Labrǭt, saulriet! (Es izstiepu rokas uz augġu) 
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Labrǭt, Zeme! (Novietojiet rokas uz grǭdas) 

Labrǭt, acis! (pieskaries acǭm) 

Labrǭt, ausis! (pieskarieties ausǭm) 

Labrǭt, rokas! (izstiepj un pagrieģ rokas) 

Labrǭt, kǕjas! (Es viegli uzsitienu pa kǕjǕm) 

(Sveicieni var ietvert daģǕdas ǵermeǺa daǸas vai mijiedarbǭbu ar klasesbiedriem.) 

1. Ievads (5 minȊtes) 

SkolotǕjs uzdod bǛrniem jautǕjumus: 

¶ Ko mǛs ǛdǕm brokastǭs? 

¶ No kurienes nǕk pǕrtika, ko mǛs Ǜdam? 

¶ Vai visus pǕrtikas produktus var atrast vienuviet? 

¶ Kas mums palǭdz dabȊt Ǜdienu? 

¶ Vai PolijǕ ir tǕdi paġi pǕrtikas produkti kǕ LatvijǕ? 

2. GalvenǕ aktivitǕte (30ï35 minȊtes) 

SkolotǕjs rǕda fotogrǕfijas, paskaidro, no kurienes nǕk pǕrtikas produkti,  

un salǭdzina tos ar Poliju: 

¶ Lauks (graudaugi, dǕrzeǺi, augǸi). 

¶ Lauksaimniecǭbas dzǭvnieki (govs piens, kazas piens, vistas olas). 

¶ Meģs (ogas, sǛnes, rieksti). 

¶ Upe/jȊra (zivis). 

¶ UzglabǕġana un tirdzniecǭba (pǕrstrǕdǕti produkti). 

SkolotǕjs rǕda attǛlus pa vienam ï dǕrzs, meģs, Ȋdens, sǛta. KopǕ ar bǛrniem viǺi 

pǕrrunǕ, kas redzams katrǕ attǛlǕ. 

SpǛle "No kurienes tas nǕk un kur tas aug?" 

Lego aktivitǕte: BǛrni sadalǕs grupǕs (4ï5 grupas), katra grupa, izmantojot Lego 

klucǭġus, uzbȊvǛ vienu vietu, kur cilvǛki Ǻem Ǜdienu: 

¶ Lauks un traktors ï vieta, kur aug graudi un dǕrzeǺi. 

¶ Ferma ar dzǭvniekiem ï govis dod pienu, vistas dǛj olas. 

¶ Upe/jȊra un zvejas laiva ï vieta, kur notiek zveja. 

¶ Meģa un ogu/sǛǺu lasǭtǕji ï cilvǛki lasa ogas un sǛnes. 

¶ Veikals vai tirgus ï vieta, kur cilvǛki iegǕdǕjas pǕrtiku. 

PǛc bȊvniecǭbas pabeigġanas bǛrni stǕsta par to, ko viǺi ir uzbȊvǛjuġi un kǕ cilvǛki 

no ġǭm vietǕm iegȊst pǕrtiku. 

Darba lapa:  
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¶ BǛrni izgrieģ ilustrǕcijas un pielǭmǛ tǕs atbilstoġajǕs vietǕs. 

¶ KrǕsojamǕs lapas. 

3. SecinǕjumi (5ï10 minȊtes) 

Kustǭbu spǛle: "Ieġana un skatǭġanǕs" 

Diskusija:  

¶ Par ko mǛs ġodien runǕjǕm? 

¶ Kur aug burkǕni? 

¶ Kas mums dod pienu? 

¶ Kur mǛs varam nopirkt pǕrtiku? 

¶ Vai cilvǛki PolijǕ pǛrk pǕrtiku no tiem paġiem avotiem kǕ LatvijǕ? 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

¶ VienkǕrġoti uzdevumi ï skolotǕjs dod norǕdǭjumus par attǛlu novietoġanu, un 

bǛrns tos atrod un sakǕrto. 

¶ Gatavie Lego modeǸi, kas palǭdzǛs jums bȊvniecǭbǕ. 

¶ TǕ vietǕ, lai izgrieztu, bǛrni var izkrǕsot un savienot attǛlus. 

NovǛrtǛjums: 

¶ Vai bǛrni zinǕja, no kurienes nǕk Ǜdiens? 

¶ Vai attǛli bija pareizi ievietoti? 

¶ SkolotǕja piezǭmes: 

o Kas izdevǕs? 

o Vai viǺiem patika darboties ar Lego klucǭġiem? 

Papildu piezǭmes: 

¶ ParǕdiet bǛrniem video par vietǕm, kur viǺi var iegǕdǕties Ǜdienu. 

¶ Lieciet bǛrniem izgatavot plakǕtus, kuros attǛloti pǕrtikas avoti. 

¶ Ƿaujiet bǛrniem uzzǭmǛt savu iecienǭtǕko Ǜdienu un tǕ izcelsmi. 
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PIELIKUMS  

SpǛle "Kur tas aug vai no kurienes tas nǕk?" SkolotǕjs uz grǭdas novieto daģǕdus 

pǕrtikas produktu attǛlus. BǛrni paǺem kartǭti un piestiprina to pie atbilstoġǕ attǛla no 

iepriekġǛjǕs aktivitǕtes. PǛc tam, kad visi attǛli ir novietoti, skolotǕjs un bǛrni pǕrskata 

katru no tiem, pǕrrunǕjot tǕ izcelsmi  

un pǕrbaudot tǕ precizitǕti. Ja ir kǸȊda, skolotǕjs paskaidro pǕrtikas avotu  

un ar bǛrnu palǭdzǭbu izlabo izvietojumu. Kad viss ir pareizi sakǕrtots, attǛli tiek 

salǭmǛti. 

Ieġanas un redzǛġanas aktivitǕġu spǛle: BǛrni izveido apli, centrǕ novietojot Lego 

pǕrtikas produktus. (KamǛr bǛrni tos novieto, bǛrns, kurġ tos uzbȊvǛja, nosauc 

pǕrtikas produktu nosaukumu.) BǛrni staigǕ apkǕrt un deklamǛ dzejoli: 

"Ejot, ejot, skatoties apkǕrt, kas tur slǛpjas? Kas tas ir?" (SkolotǕjs nosauc tǕ bǛrna 

vǕrdu, kurġ izvǛlas Lego izstrǕdǕjumu.) BǛrns to nosauc. PǕrǛjie jautǕ: "No kurienes 

tas nǕcis?" BǛrns, kurġ tur Lego izstrǕdǕjumu, norǕda tǕ izcelsmi. 

Latvijas un Polijas salǭdzinǕjums: 

Lielveikali un veikali  

Latvija:  

¶ Daudz vietǛjo produktu, uzsvars uz Latvijas raģotǕjiem. 

¶ PǕrtikas cenas ir augstǕkas nekǕ PolijǕ. 

Polija:  

¶ ZemǕkas cenas, lielǕka produktu daudzveidǭba. 

¶ VairǕk starptautisku zǭmolu un rȊpnieciski raģotu pǕrtikas produktu. 

GalvenǕ atġǵirǭba: PolijǕ lielveikali piedǕvǕ plaġǕku izvǛli un zemǕkas cenas, 

savukǕrt LatvijǕ ir pieejams vairǕk vietǛjo produktu. 

Tirgi un mǕjas preces 

Latvija:  

¶ VietǛjie zemnieki pǕrdod gaǸu, sieru, medu, dǕrzeǺus un rudzu maizi. 

Polija:  

¶ Tirgi ir populǕri, taļu tajos dominǛ rȊpnieciski raģotas preces. 

¶ CilvǛki bieģi pǛrk piena produktus un miltu izstrǕdǕjumus. 

GalvenǕ atġǵirǭba: Latvija piedǕvǕ vairǕk mǕjǕs gatavotu un bioloǥisku produktu, 

savukǕrt PolijǕ ir lielǕka daudzveidǭba, bet mazǕk amatnieku pǕrtikas raģotǕju. 
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Lauksaimniecǭba un iekġzemes ekonomika 

Latvija:  

¶ MazǕs saimniecǭbas audzǛ dǕrzeǺus, graudaugus un piena lopus. 

¶ BioloǥiskǕ lauksaimniecǭba ir populǕra, un cilvǛki audzǛ paġi savu pǕrtiku. 

Polija:  

¶ VairǕk lielu rȊpniecisko saimniecǭbu  

un lauksaimniecǭbas uzǺǛmumu. 

¶ Graudu audzǛġana un dzǭvnieku audzǛġana attǭstǕs rȊpnieciskǕ mǛrogǕ. 

GalvenǕ atġǵirǭba: LatvijǕ ir vairǕk mazo saimniecǭbu un bioloǥisko produktu, 

savukǕrt PolijǕ uzmanǭba tiek pievǛrsta masveida raģoġanai. 

Meģi un dabas resursi 

Latvija:  

¶ Ogu un sǛǺu lasǭġana ir iecienǭta tradǭcija. 

¶ CilvǛki medǭ meģacȊkas, brieģus un citus dzǭvniekus. 

Polija:  

¶ Ogu un sǛǺu lasǭġana ir mazǕk populǕra, cilvǛki bieģǕk izvǛlas veikalǕ 

nopǛrkamos produktus. 

¶ Medǭbas ir vairǕk regulǛtas un retǕk sastopamas pǕrtikas iegȊġanai. 

GalvenǕ atġǵirǭba: Latvija lielǕkǕ mǛrǕ izmanto meģa resursus, savukǕrt PolijǕ tie 

galvenokǕrt tiek iegǕdǕti veikalos. 
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Lego bȊves idejas: 
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2. stundas plǕns. KǕ un ar kǕdiem transporta lǭdzekǸiem 
pǕrtika tiek piegǕdǕta veikaliem? 

 

TǛma: KǕ un ar kǕdiem transporta lǭdzekǸiem pǕrtika tiek piegǕdǕta veikaliem? 

Datums : [éééééééééé..] 

Vecuma grupa: 5ï6 gadi. 

Ilgums: 35ï45 minȊtes. 

Grupas raksturojums: 19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem  

mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵi: 

VispǕrǭgi: 

¶ Izpratnes veicinǕġana par to, kǕ pǕrtikas produkti nonǕk veikalos un kǕdi 

transporta lǭdzekǸi tiek izmantoti to piegǕdei. 

KonkrǛts: 

¶ Izskaidrojiet, kǕ pǕrtika nonǕk veikalos un mǕjǕs. 

¶ Raisǭt interesi par Ǜdiena piegǕdes procesu. 

¶ Veiciniet stǕstǭġanu, aprakstot transporta veidus un to funkcijas. 

¶ Mudiniet bǛrnus izteikt savas domas un uzdot jautǕjumus. 

¶ Attǭstiet savu iztǛli, spǛlǛjoties ar Lego klucǭġiem. 

Metodes un formas:  

Metodes: vizualizǕcija, diskusija, Lego modeǸu veidoġana, lomu spǛles. 

Darba formas: individuǕlais darbs, grupu darbs, kolektǭvais darbs. 

MǕcǭbu lǭdzekǸi un materiǕli: 

¶ TransportlǭdzekǸu fotogrǕfijas. 

¶ Lego. 

¶ Darba lapas. 

¶ ĠǵǛres. 

¶ Lǭme. 

¶ KrǕsainie zǭmuǸi. 

Nodarbǭbas plǕns: 

Laipni lȊdzam 

Labrǭt, saulriet! (Es izstiepu rokas uz augġu) 

Labrǭt, Zeme! (Novietojiet rokas uz grǭdas) 

Labrǭt, acis! (pieskaries acǭm)  Ξ
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Labrǭt, ausis! (pieskarieties ausǭm) 

Labrǭt, rokas! (izstiepj un pagrieģ rokas) 

Labrǭt, kǕjas! (Es viegli uzsitienu pa kǕjǕm) 

(Sveicieni var ietvert daģǕdas ǵermeǺa daǸas vai mijiedarbǭbu ar klasesbiedriem.) 

1. Ievads (5 minȊtes) 

Diskusija ar bǛrniem: 

¶ Kur mǛs pǛrkam pǕrtiku? 

¶ No kurienes nǕk pǕrtika veikalos? 

¶ KǕ pǕrtika nonǕk veikalǕ? 

¶ Ar kǕdiem transporta lǭdzekǸiem tiek piegǕdǕta pǕrtika? 

¶ KǕdus transporta veidus jȊs zinǕt? 

¶ KǕpǛc daģu produktu piegǕde aizǺem ilgǕku laiku nekǕ citu? 

¶ Vai PolijǕ pǕrtika veikalos nonǕk tǕpat kǕ LatvijǕ? 

2. GalvenǕ aktivitǕte (25ï35 minȊtes) 

StǕstu stǕstǭġana ar attǛliem un jautǕjumiem: ar kǕdiem transporta veidiem 

pǕrtika tiek nogǕdǕta veikalos? SalǭdzinǕjums ar Poliju. 

¶ Kravas automaġǭnas: Bieģi vien pǕrvadǕ produktus no saimniecǭbǕm vai 

rȊpnǭcǕm uz veikaliem. 

¶ Vilcieni: Izmanto lielu preļu daudzumu pǕrvadǕġanai lielos attǕlumos. 

¶ Kuǥi: PǕrvadǕ pǕrtiku no citǕm valstǭm (piemǛram, banǕnus vai apelsǭnus). 

¶ Lidmaġǭnas: ǔtra piegǕde, ja produkti jǕpiegǕdǕ Ǖtri (piemǛram, svaigas zivis 

vai ogas). 

Kustǭbu spǛle: "KǸȊsti par transporta lǭdzekli" 

Lego aktivitǕte: ñBȊvǛ transportlǭdzekǸus un piegǕdǕ Ǜdienuò. BǛrni tiek 

sadalǭti 4 grupǕs, un katra grupa no Lego klucǭġiem bȊvǛ noteikta veida 

transportlǭdzekli : 

Kravas automaġǭna 

¶ Vilciens ar vagoniem  

¶ Kravas kuǥis 

¶ Lidmaġǭna 

Kad konstrukcija ir pabeigta, grupa izlemj, kǕdu pǕrtiku pǕrvadǕs viǺu 

transportlǭdzeklis, un saliek to no Lego klucǭġiem. PǛc tam viǺi prezentǛ savu darbu. 
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Darba lapa:  

¶ Izveidojiet attǛlu ï salociet, pielǭmǛjiet un izkrǕsojiet. 

¶ UzzǭmǛjiet tik daudz transportlǭdzekǸu, cik ir pǕrtikas produktu. 

¶ KǕrtojiet daģǕdus transporta veidus. 

3. SecinǕjumi (5 minȊtes) 

Diskusija:  

¶ Vai uzzinǕji kaut ko jaunu? 

¶ KǕdi transporta veidi tiek izmantoti pǕrtikas piegǕdei no saimniecǭbǕm un 

rȊpnǭcǕm? 

¶ Ar kǕdiem transporta lǭdzekǸiem pǕrtika tiek piegǕdǕta no citǕm valstǭm? 

¶ KǕda veida transports tiek izmantots precǛm, kurǕm Ǖtri jǕierodas no citǕm 

valstǭm? 

BǛrni zǭmǛ savas kartes, kurǕs ilustrǛts, kǕ nogǕdǕt izvǛlǛto preci veikalǕ. 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

¶ VienkǕrġoti uzdevumi ð izgriezt vai iekrǕsot transporta attǛlus, nevis tos 

bȊvǛt. 

¶ Transporta vietǕ radiet pǕrtikas produktus tikai no Lego klucǭġiem. 

NovǛrtǛjums:: 

¶ Vai bǛrnam bija iespǛja prezentǛt savu darbu? 

¶ Vai viǺiem izdevǕs no Lego klucǭġiem uzbȊvǛt transporta lǭdzekli  

un izlemt, ko tas pǕrvadǕs? 

SkolotǕja piezǭmes: 

¶ Vai viss tika ǭstenots saskaǺǕ ar plǕnu? 

¶ KǕdu ar transportu saistǭtu biznesu jȊs vǛlǛtos veikt tǕlǕk? 

Papildu piezǭmes: 

¶ ParǕdiet bǛrniem video par to, kǕ pǕrtika tiek piegǕdǕta veikaliem, izmantojot 

daģǕdus transporta veidus. 

¶ ApmeklǛjiet tuvǛjo lielveikalu vai noliktavu ar grupu. 

¶ PalȊdziet bǛrniem izmantot Lego transportlǭdzekǸu modeǸus, lai kartǛ parǕdǭtu, 

kǕ produkti pǕrvietojas no vienas vietas uz otru. 
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PIELIKUMS  

Kustǭbu spǛle: "KǸȊsti par transportlǭdzekli". SkolotǕjs nosauc transportlǭdzekǸa 

veidu, un bǛrni pǕrvietojas lǭdzǭgi ġim transportlǭdzeklim. Kad skolotǕjs saka: "Stop! 

Kas ir transportlǭdzeklǭ?", bǛrni nosauc produktus, ko ġis transportlǭdzeklis pǕrvadǕ. 

SalǭdzinǕjums: 

PǕrtikas piegǕdes transporta veidi 

Latvija:  

¶ MazǕks tirgus ï vairǕk vietǛjo raģotǕju, kas piegǕdǕ tieġi veikaliem. 

¶ GalvenokǕrt kravas automaġǭnas, kas piegǕdǕ pǕrtiku no noliktavǕm un 

raģotǕjiem. 

¶ MazǕk dzelzceǸa pǕrvadǕjumu ǭsǕku attǕlumu un labǕk attǭstǭtu ceǸu dǛǸ. 

¶ VietǛjie lauksaimnieki bieģi piegǕdǕ savas preces tieġi tirgiem un veikaliem. 

Polija:  

¶ LielǕks tirgus, vairǕk starptautisku loǥistikas uzǺǛmumu. 

¶ DzelzceǸa transportam ir liela nozǭme pǕrtikas piegǕdǛs, pateicoties plaġajam 

dzelzceǸa tǭklam PolijǕ. 

¶ Kravas kuǥi no Baltijas jȊras un ZiemeǸjȊras valstǭm ieved importǛtus 

produktus (piemǛram, citrusaugǸus, jȊras veltes). 

¶ LielǕka noliktavu sistǛma ï produkti tiek centralizǛti lielǕs noliktavǕs pirms 

izplatǭġanas veikaliem. 

PiegǕdes ǵǛde un piegǕdes Ǖtrums 

Latvija:  

¶ Daudzi mazie un vidǛjie raģotǕji piegǕdǕ preces tieġi veikaliem vai tirgiem. 

¶ ǬsǕki piegǕdes marġruti ï pǕrtika veikalos nonǕk ǕtrǕk un ir svaigǕka. 

¶ LielǕkǕ daǸa pǕrtikas importa tiek piegǕdǕta ar kravas automaġǭnǕm no 

Eiropas. 

Polija:  

¶ PǕrtika bieģi tiek piegǕdǕta caur centrǕlajǕm noliktavǕm, kas palielina 

loǥistikas efektivitǕti. 

¶ VairǕk importǛtu preļu ï pǕrtika ceǸo ilgǕk un tiek uzglabǕta noliktavǕs. 

¶ PlaġǕka piegǕdes ǵǛde, tostarp dzelzceǸa un jȊras transports. 
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StarptautiskǕ piegǕde un imports 

Latvija:  

¶ Daudz importa nǕk no Lietuvas, Igaunijas, Polijas un VǕcijas. 

¶ Eiropas produktus (piemǛram, piena produktus, augǸus, maizi) galvenokǕrt 

pǕrvadǕ ar kravas automaġǭnǕm. 

¶ Eksporta preļu vidȊ ir piena produkti, zivis, graudaugi un medus. 

Polija:  

¶ LielǕks pǕrtikas eksporta un importa sektors ð Polija ir viena  

no lielǕkajǕm lauksaimniecǭbas produktu eksportǛtǕjvalstǭm EiropǕ. 

¶ ImportǛ eksotiskus produktus (citrusaugǸus, riekstus) ar kuǥiem un vilcieniem. 

¶ EksportǛ Ǖbolus, piena produktus, gaǸu un dǕrzeǺus uz Eiropu un ǔziju. 

Lego bȊves idejas: 

 

Ǜdiens? 
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3. stundas plǕns AudzǛts dǕrzǕ 
 

 

Temats: DǕrzǕ audzǛts 

Datums : [éééééééééé..] 

Vecuma grupa: 5ï6 gadi 

Ilgums: 35ï45 minȊtes 

Grupas raksturojums: 19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem  

mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵi: 

VispǕrǭgi: 

¶ PaplaġinǕt savas zinǕġanas par augǸu un dǕrzeǺu ceǸojumu no dǕrza lǭdz 

veikalam. 

KonkrǛts: 

¶ IedroġinǕt bǛrnus izteikt savas domas un dalǭties pieredzǛ par dǕrzkopǭbas 

produktiem. 

¶ AttǛlojiet Ǜdiena ceǸojumu no dǕrza lǭdz veikalam caur kustǭbu un aktivitǕtǛm. 

¶ Grupas darba prasmju attǭstǭġana bǛrniem. 

¶ BǛrnu radoġǕs domǕġanas veicinǕġana ar LEGO klucǭġiem. 

Metodes un formas:  

Metodes: diskusija, demonstrǕcija, lomu spǛle, interaktǭva spǛle, praktiskas 

aktivitǕtes  

ar LEGO klucǭġiem. 

Darba formas: individuǕlais darbs, grupu darbs un kolektǭvais darbs. 

MǕcǭbu lǭdzekǸi un materiǕli: 

¶ FotoattǛli/ilustrǕcijas 

¶ Lego 

¶ LEGO figȊriǺas 

¶ KrǕsainie zǭmuǸi 

¶ ĠǵǛres 

¶ Lǭme 

¶ Darba lapas 

¶ Balts A3 formǕta papǭrs 
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Nodarbǭbas plǕns: 

Apsveikuma aktivitǕte: 

Labrǭt tev (rǕda uz citiem ar abǕm rokǕm). Labrǭt man (rǕda uz sevi ar abǕm rokǕm). 

Labrǭt manam kaimiǺam! (pamǕj ar galvu pa labi, tad pa kreisi). 

Ievads (5ï7 minȊtes): 

Sarunas ar bǛrniem: 

¶ Kas aug dǕrzǕ? 

¶ KǕdi augǸi un dǕrzeǺi tev garġo? 

¶ Vai veikalos aug augǸi un dǕrzeǺi? 

¶ Kas notiek ar Ǖboliem, burkǕniem un kartupeǸiem, kad tie izaug? 

¶ KǕ augǸi un dǕrzeǺi nonǕk veikalǕ? 

¶ Vai PolijǕ var atrast tǕdus paġus augǸus un dǕrzeǺus kǕ LatvijǕ? 

¶ Vai mȊsu veikalos var nopirkt poǸu augǸus un dǕrzeǺus? 

GalvenǕ daǸa (25ï30 minȊtes): 

StǕstniecǭba ar attǛlu demonstrǕciju un jautǕjumiem: 

AudzǛġana ï lauksaimnieki stǕda un rȊpǛjas par kultȊraugiem. 

Raģas novǕkġana ï AugǸus un dǕrzeǺus novǕc ar rokǕm vai maġǭnu. 

MazgǕġana un ġǵiroġana ï produkti tiek tǭrǭti un ievietoti kastǛs. 

Transports ï Preces tiek pǕrvadǕtas ar kravas automaġǭnǕm, daģreiz ar vilcieniem 

un kuǥiem. 

Veikals ï produkti tiek izkrauti un novietoti plauktos iegǕdei. 

Kustǭbu spǛle: "No dǕrza uz veikalu" 

BǛrni tiek sadalǭti mazǕs grupǕs, katrai no kurǕm ir uzdevums izveidot daǸu no 

kulinǕrijas ceǸojuma, izmantojot LEGO klucǭġus: 

DǕrzs ï Izveidojiet dǕrza dobes, augus, siltumnǭcas. 

AugǸu un dǕrzeǺu novǕkġana ð uzbȊvǛjiet LEGO figȊriǺas vai traktorus, lai novǕktu 

augǸus un dǕrzeǺus. 

Transports ð bȊvǛjiet kravas automaġǭnas, vilcienus un kuǥus pǕrtikas 

pǕrvadǕġanai. 

Veikals ð izveidojiet plauktus un kasi, kur cilvǛki varǛs iegǕdǕties produktus. 

Kad visas sadaǸas ir uzbȊvǛtas, bǛrni sakǕrto savus LEGO modeǸus  

, lai ilustrǛtu Ǜdiena ceǸojumu. Katrs bǛrns paskaidro savu sadaǸu un pǛc tam kopǕ 

"izspǛlǛ" ceǸojumu ar LEGO figȊru, kas dodas no dǕrza uz veikalu. 
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Darba lapas:  

¶ IzkrǕso attǛlu un novelc lǭnijas. 

¶ KǕrtojiet augǸus un dǕrzeǺus. 

SecinǕjumi (5ï8 minȊtes): 

Diskusija:  

¶ Vai augǸu un dǕrzeǺu pǕrvadǕġana no dǕrza lǭdz veikalam prasa ilgu laiku? 

¶ Kur sǕkas augǸu un dǕrzeǺu audzǛġana? 

¶ KǕ dǕrzǕ audzǛtie produkti tiek nogǕdǕti veikalǕ? 

¶ Kas pǛrk dǕrzǕ audzǛtu pǕrtiku? 

¶ Kas notiek ar dǕrzǕ izaudzǛtajiem produktiem, kad tie nonǕk mǕjǕs? 

Grupu darbs: Katra grupa iekrǕso, izgrieģ un ielǭmǛ daǸu uz kopǭga plakǕta.  

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: Uzdevumu var pielǕgot,  

piemǛram, vienkǕrġi iekrǕsojot. 

NovǛrtǛjums: 

¶ NovǛrojiet, vai bǛrni izprot augǸu un dǕrzeǺu ceǸu no dǕrza lǭdz galdam. 

¶ VǛrojiet, vai bǛrni patstǕvǭgi veic uzdevumus. 

SkolotǕja piezǭmes: 

¶ Kas vislabǕk darbojǕs? 

¶ Ko varǛtu darǭt citǕdi, lai uzlabotu nodarbǭbu? 

Papildu piezǭmes: 

OrganizǛjiet ekskursiju uz fermu, kur bǛrni var apskatǭt dǕrzu, novǛrot raģu un, 

iespǛjams, piedalǭties raģas novǕkġanǕ. 

SpǛlǛjiet kustǭbu spǛles, piemǛram, "ǚdami vai neǛdami" vai "AugǸi vai dǕrzeǺi". 

Pagatavojiet augǸu vai dǕrzeǺu Ǜdienu. 
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PIELIKUMS:  

Lomu spǛle "No dǕrza lǭdz veikalam" 

BǛrni ieǺem ġǕdas lomas: 

¶ Lauksaimnieki (stǕda un novǕc raģu) 

¶ Ġoferi (preļu transportǛġana uz veikalu) 

¶ Veikalu ǭpaġnieki (izkǕrto produktus plauktos) 

¶ Klienti (iegǕdǕjas produktus) 

¶ SkolotǕjs pastǕsta ǭsu stǕstu, piemǛram, par burkǕna ceǸojumu uz veikalu. 

BǛrni izspǛlǛ Ǜdiena ceǸojumu, izmantojot kustǭbas un aktivitǕtes. 

SpǛle "ǚdams vai neǛdams" 

BǛrni stǕv aplǭ. SkolotǕjs (vai bǛrns) nosauc Ǜdienu vai priekġmetu. Ja tas ir Ǜdams, 

bǛrni sasit plaukstas; ja nǛ, viǺi aizver acis. (Kustǭbas var mainǭt.) 

AugǸu vai dǕrzeǺu spǛle 

BǛrni stǕv aplǭ. SkolotǕjs (vai bǛrns) nosauc augli vai dǕrzeni. Ja tas ir auglis, bǛrni 

paceǸ rokas; ja tas ir dǕrzenis, viǺi pietupjas. (Kustǭbas var mainǭt.) 

LEGO bȊvǛġanas idejas: 
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4. stundas plǕns. Barǭbas iegȊġana no mǕjdzǭvniekiem 
(piens, olas)  

 

TǛma: Barǭbas iegȊġana no mǕjdzǭvniekiem (piens, olas) 

Datums : [éééééééééé..] 

Vecuma grupa: 5ï6 gadi 

Ilgums: 40ï50 minȊtes 

Grupas raksturojums: 19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem  

mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵi: 

VispǕrǭgi: 

¶ IepazǭstinǕt bǛrnus ar produktiem, kas iegȊti no mǕjdzǭvniekiem  

un mǕjputniem. 

KonkrǛts: 

¶ Attǭstǭt bǛrnu runas prasmes, paplaġinot viǺu vǕrdu krǕjumu saistǭbǕ ar 

dzǭvniekiem un no tiem iegȊtiem produktiem. 

¶ Komandas darba prasmju uzlaboġana. 

¶ PadziǸinǕt bǛrnu zinǕġanas par dzǭvnieku lomu cilvǛka dzǭvǛ. 

¶ BǛrnu radoġǕs domǕġanas veicinǕġana ar LEGO klucǭġiem. 

Metodes un formas:  

Metodes: stǕstǭġana, diskusija, vizuǕla demonstrǕcija, lomu spǛles, LEGO modeǸu 

sagatavoġana. 

Darba formas: individuǕlais darbs, grupu darbs un kolektǭvǕs aktivitǕtes. 

MǕcǭbu lǭdzekǸi un materiǕli: 

¶ FotoattǛli/ilustrǕcijas 

¶ Piena kartons, olu kartons 

¶ Mazas bildǭtes, kurǕs redzams piena un olu ceǸġ uz veikalu 

¶ Lego 

¶ Darba lapas 

¶ KrǕsainie zǭmuǸi 
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Nodarbǭbas plǕns: 

Apsveikuma aktivitǕte: 

Labrǭt jums (ar abǕm rokǕm norǕda uz citiem). Labrǭt man (ar abǕm rokǕm norǕda uz 

sevi). Labrǭt manam kaimiǺam! (pamǕj ar galvu  

pa labi, tad pa kreisi) 

Ievads (5ï7 minȊtes): 

Diskusija ar bǛrniem: 

¶ KǕdi mǕjdzǭvnieki dzǭvo fermǕs? 

¶ Ko mǛs iegȊstam no mǕjdzǭvniekiem? 

¶ Vai piens un olas aug kokos? 

¶ No kurienes rodas piens? Kas mums dod olas? 

¶ Kur mǛs varam iegǕdǕties ġos produktus? 

¶ KǕ viǺi nokǸȊst veikalǕ? 

¶ Vai PolijǕ pienu un olas iegȊst tǕpat kǕ LatvijǕ? 

¶ Kura valsts raģo vairǕk piena un olu, Latvija vai Polija? 

¶ Kur ir lielǕka ġo produktu daģǕdǭba? KǕpǛc? 

¶ Vai LatvijǕ var nopirkt poǸu pienu un olas? 

 

GalvenǕ daǸa (30ï35 minȊtes): 

KǕ piens un olas nonǕk veikalǕ? 

StǕstniecǭba, izmantojot vizuǕlos materiǕlus un jautǕjumus, salǭdzinǕjums  

ar Poliju: 

Govis dod pienu Ÿ Piena piegǕdǕtǕjs slauc govis. 

Piena pǕrstrǕde Ÿ Piens tiek transportǛts uz rȊpnǭcu, pǕrbaudǭts  

un iepildǭts pudelǛs. 

Vistas dǛj olas Ÿ Olas tiek savǕktas, pǕrbaudǭtas un iepakotas kartona kastǛs. 

Transports Ÿ Piens un olas uz veikalu tiek transportǛtas ar kravas automaġǭnu. 

Veikals Ÿ Piena pudeles un olu kastǭtes ir sarindotas plauktos, lai klienti varǛtu tǕs 

iegǕdǕties. 

JautǕjumi bǛrniem: 

¶ KǕ mǛs varam palǭdzǛt govǭm un vistǕm saglabǕt veselǭbu? 

¶ Kas notiek, ja pienu pǕrǕk ilgi atstǕjam siltǕ vietǕ? 

¶ Kur jǕuzglabǕ piena produkti? 
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AktivitǕġu spǛle: "Piens un olas ceǸo uz veikalu" 

Veidojiet kulinǕrijas ceǸojumu! BǛrni tiek sadalǭti grupǕs, un katrai no tǕm ir 

uzdevums, izmantojot LEGO klucǭġus, uzbȊvǛt daǸu no kulinǕrijas ceǸojuma: 

¶ Ferma ï govis, vistas, kȊtis. 

¶ Slaukġana un olu savǕkġana ï PienvedǛjs, olas ligzdǕs, spainǭ, grozǕ. 

¶ Transports ï kravas automaġǭnas, kas nogǕdǕ produktus uz veikalu. 

¶ Veikals ï Plaukti ar piena pudelǛm un olu kastǭtǛm. 

Kad visas sadaǸas ir gatavas, bǛrni tǕs savieno, lai izveidotu pilnǭgu ceǸojumu. 

Lomu spǛles: 

Katra grupa izveido ǭsu lugu vai stǕstu, izmantojot savus LEGO veidojumus. 

¶ Darba lapas:  

¶ IzkrǕso attǛlus. 

¶ Atrodi un izsvǭtro nepareizo atbildi. 

¶ Saskaitiet un uzzǭmǛjiet to paġu skaitli. 

SecinǕjumi (5ï8 minȊtes): 

Diskusija:  

¶ KǕdus Ǜdienu ceǸojumus mǛs ġodien apspriedǕm? 

¶ No kurienes nǕk piens un olas? 

¶ Kur mǛs varam iegǕdǕties ġos pǕrtikas produktus? 

¶ Kura valsts raģo vairǕk piena un olu, Latvija vai Polija? 

¶ Kur mǛs varam lǛtǕk nopirkt pienu un olas? KǕpǛc? 

¶ Vai pienu un olas eksportǛ uz citǕm valstǭm? 

¶ Vai LatvijǕ var nopirkt poǸu pienu un olas? 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

SkolotǕja atbalsts neskaidrǕs situǕcijǕs, piedǕvǕjot pielǕgotus uzdevumus. 

NovǛrtǛjums:: 

¶ SkolotǕjs vǛro bǛrnu dalǭbu diskusijǕs un spǛlǛs. 

¶ Vai bǛrni pamana atġǵirǭbas starp Latviju un Poliju? 

SkolotǕja piezǭmes: 

¶ Kas izdevǕs? 

¶ KǕdi izaicinǕjumi radǕs? 
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Papildu piezǭmes: 

Ja iespǛjams, noorganizǛjiet saimniecǭbas apmeklǛjumu, lai uzzinǕtu, no kurienes 

nǕk jȊsu piens un olas. 

Pagatavojiet piena produktu, piemǛram, cepumus, izmantojot pienu un olas. 

 

 

LEGO bȊvǛġanas idejas: 
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PIELIKUMS:  

SpǛle: "Piena un olu ceǸojums uz veikalu" 

SkolotǕjs katram bǛrnam iedod uzlǭmi ar attǛlu, kurǕ attǛlota daǸa no Ǜdiena 

ceǸojuma. SǕkas mȊzika, un bǛrni brǭvi pǕrvietojas pa telpu. Kad mȊzika apstǕjas, 

viǺiem jǕizveido secǭba, kas attǛlo Ǜdiena ceǸojumu. Katrs bǛrns paskaidro savu 

daǸu. 

Latvijas un Polijas salǭdzinǕjums: 

GalvenǕs lǭdzǭbas: 

¶ Liellopu un mǕjputnu audzǛġana: Gan LatvijǕ, gan PolijǕ ir piena lopkopǭbas 

un olu lopkopǭbas fermas, kurǕs govis raģo pienu, bet vistas dǛj olas. 

¶ Piena un olu savǕkġana: abǕs valstǭs pienu savǕc ar specializǛtǕm iekǕrtǕm 

un transportǛ uz pǕrstrǕdes rȊpnǭcǕm, savukǕrt olas tiek savǕktas, ġǵirotas un 

iepakotas pirms nosȊtǭġanas uz veikaliem. 

¶ ApstrǕde un kvalitǕtes kontrole: Piens tiek pasterizǛts un testǛts  

abǕs valstǭs. Olas tiek pǕrbaudǭtas kvalitǕtǛ un marǵǛtas ar izcelsmes kodiem. 

¶ Transports un tirdzniecǭba: Piena produkti un olas uz veikaliem tiek 

transportǛti ar kravas automaġǭnǕm. Abas valstis piedǕvǕ gan vietǛjos 

produktus, gan importǛtu pienu un olas. 

Atġǵirǭbas: 

¶ Raģoġanas pieaugums PolijǕ ð Polija ir viena no lielǕkajǕm piena produktu 

un olu raģotǕjǕm EiropǕ, kas eksportǛ daǸu savas produkcijas. 

¶ PlaġǕka produktu izvǛle ï Polijas veikalos bieģi tiek piedǕvǕts vairǕk vietǛjo 

zǭmolu un daģǕdu raģotǕju produktu. 

¶ Cenas ï PǕrtikas cenas PolijǕ parasti ir zemǕkas nekǕ LatvijǕ lielǕka 

raģoġanas apjoma dǛǸ. 
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5. stundas plǕns Maize, putraimi 
  

 

Temats: Maize, putraimi  

Datums : [éééééééééé..] 

Vecuma grupa: 5ï6 gadi 

Ilgums: 40ï50 minȊtes 

Grupas raksturojums: 19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem  

mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵi: 

VispǕrǭgi: 

¶ Izmantojot LEGO klucǭġus kǕ vizuǕlu un praktisku mǕcǭbu lǭdzekli, mǕciet 

bǛrniem, no kurienes nǕk maize un putraimi un kǕ tie nonǕk veikalǕ. 

KonkrǛts: 

¶ IepazǭstinǕt bǛrnus ar daģǕdiem maizes un putraimu veidiem. 

¶ Attǭstǭt bǛrnu prasmes pǕrtikas produktu apgȊġanǕ un salǭdzinǕġanǕ. 

¶ IztǛles rosinǕġana, bȊvǛjot ar LEGO klucǭġiem. 

¶ Komandas darba prasmju uzlaboġana. 

¶ VǕrdnǭcas paplaġinǕġana. 

Metodes un formas:  

Metodes: demonstrǛġana, vizualizǕcija, praktiskais darbs, diskusija, dialogi, 

stǕstǭġana, kustǭbu spǛles, LEGO modeǸu bȊvǛġana. 

Darba formas: individuǕlais darbs, grupu darbs, kolektǭvais darbs. 

MǕcǭbu lǭdzekǸi un materiǕli: 

¶ Maizes ġǵǛles (daģǕdu veidu) 

¶ Putraimi (griǵi, auzas, rǭsi, kvieġi) 

¶ Tabula ar maizes veidu nosaukumiem vai fotoattǛliem 

¶ IlustrǕcijas 

¶ Lego 

¶ Darba lapas 

¶ Video demonstrǕcijas dators 

¶ KrǕsainie zǭmuǸi 

¶ ĠǵǛres 
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¶ Lǭme 

Nodarbǭbas plǕns: 

Apsveikuma aktivitǕte: 

Labrǭt, labrǭt, mosties! (paceliet rokas augġǕ) 

Saule mums smaida caur logu! (mǛs paceǸam rokas, pagrieģam plaukstas locǭtavas) 

Silti, silti mȊsu rokǕs! (mǛs berzǛjam rokas kopǕ) 

Draudzǭgs prieks mȊs silda! (sasit plaukstas) 

Ievads (5ï7 minȊtes): 

Diskusija ar bǛrniem: 

¶ No kǕ gatavo maizi un graudaugus? 

¶ KǕdas kultȊras aug laukos? 

¶ Vai maize aug dǕrzǕ? 

¶ Vai kǕds ir redzǛjis, kǕ cep maizi? 

¶ KǕ graudi pǕrvǛrġas miltos un pǛc tam maizǛ? 

¶ Vai PolijǕ aug arǭ graudaugi? 

¶ Vai PolijǕ un LatvijǕ maizi cep vienǕdi? 

¶ Vai Latvijas un Polijas maize ir vienǕda? 

GalvenǕ daǸa (25ï30 minȊtes): 

¶ KǕ maize un putraimi no lauka nonǕk veikalǕ? 

StǕstu stǕstǭġana, izmantojot vizuǕlos materiǕlus: 

¶ No graudaugiem lǭdz miltiem un putraimiem: ParǕdiet bǛrniem daģǕdus 

graudaugus (kvieġus, auzas, mieģus), Ǹaujiet viǺiem tos aptaustǭt un salǭdzinǕt. 

¶ Laukos aug kultȊraugi. 

¶ Raģas novǕkġana: Kombains novǕc graudus. 

¶ ApstrǕde: Graudi nonǕk dzirnavǕs, kur tos samaǸ miltos vai pǕrstrǕdǕ 

putraimos. 

¶ No miltiem lǭdz maizei: ParǕdiet graudu lauku, dzirnavu, maiznǭcu un 

veikalu fotoattǛlus . 

 

¶ Maize tiek cepta ar miltiem.  

¶ Maize tiek cepta maiznǭcǕs. 

¶ Maize tiek transportǛta uz veikaliem. 
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Ǭsfilma: 

https://www.youtube.com/watch?v=SM_NDt4Putc 

BȊvǛġana ar LEGO klucǭġiem: 

BǛrni veido katru posmu: 

Graudu lauks ï LEGO zǕle ar ñgrauduò klucǭġiem. 

Kombains ï graudu novǕkġanas maġǭnas LEGO modelis. 

Dzirnavas ï vieta, kur graudus malt miltos vai putraimos. 

Maiznǭca ï vieta, kur no miltiem cep maizi. 

Veikals ï vieta, kur cilvǛki pǛrk maizi un pǕrslas. 

SpǛle: "Atrodi pareizo secǭbu ar robotu" 

Darba lapa:  

IzkrǕso, izgriez un ielǭmǛ maizes cepġanas soǸus pareizǕ secǭbǕ. 

Savieno lǭnijas un iekrǕso attǛlu. 

SaskaǺo otru attǛla pusi ï izgriez, ielǭmǛ un iekrǕso. 

KrǕsojamǕ grǕmata ar kubiǺiem. 

SecinǕjumi (10ï13 minȊtes): 

PraktiskǕs aktivitǕtes ï maizes degustǕcija 

BǛrni izmǛǥina daģǕdu veidu maizi (rudzu, baltmaizi, pilngraudu). PǕrrunǕjiet garġas 

un nobalsojiet par savu iecienǭtǕko veidu. 

Diskusija:  

¶ Vai visǕm maizǛm ir vienǕda garġa? KǕpǛc? 

¶ Kur aug graudi? 

¶ Vai graudu lauki ir lielǕki LatvijǕ vai PolijǕ? 

¶ KǕpǛc ir svarǭgi Ǜst maizi? 

¶ Vai Latvijas veikalos var nopirkt PolijǕ ceptu maizi? 

¶ Vai ġodien uzzinǕji kaut ko jaunu? 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

VienkǕrġoti uzdevumi, kas pielǕgoti katra bǛrna spǛjǕm. 

NovǛrtǛjums:: 

¶ Vai bǛrns piedalǭjǕs diskusijǕs? 

¶ Vai bǛrns spǛja atveidot soǸu secǭbu, izmantojot robotu? 

¶ Vai bǛrns patstǕvǭgi veica uzdevumus? 
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SkolotǕja piezǭmes: 

¶ Vai viss tika pabeigts, kǕ plǕnots? 

¶ KǕdi izaicinǕjumi radǕs? 

Papildu piezǭmes: 

NoslǛdziet nodarbǭbu, kopǭgi cepot maizi. 

SpǛlǛjiet sensoro spǛli ñUzmini, kas tas irò, izmantojot tausti un redzi. 

IzspǛlǛjiet ñġarǕdesò, kurǕs bǛrni atdarina daģǕdus maizes cepġanas posmus. 

¶ PupiǺu ceǸojums uz veikalu 

Graudi (kvieġi, rudzi, mieģi, auzas) pirms nonǕkġanas veikalǕ iziet vairǕkus posmus. 

¶ SǛġana un kultivǛġana 

Lauksaimnieki sǛj graudus pavasarǭ vai rudenǭ. 

Laukos aug kultȊraugi, par tiem rȊpǛjas un tos laista. 

Kad tie ir nogatavojuġies, tie ir gatavi novǕkġanai. 

¶ Raģas novǕkġana 

Kombaini nopǸauj graudus un atdala tos no salmiem. 

Pupas tiek novǕktas un uzglabǕtas. 

¶ Tǭrǭġana un frǛzǛġana 

PupiǺas tiek notǭrǭtas un saġǵirotas. 

DzirnavǕs graudus samaǸ miltos vai pǕrstrǕdǕ putraimos. 

Miltus izmanto maizes un citu produktu cepġanai. 

¶ Iepakoġana un transportǛġana 

MǛs fasǛjam miltus, putraimus un maizi. 

Tos transportǛ uz noliktavǕm un veikaliem. 

¶ Veikals un patǛrǛtǕji 

Produkti tiek izvietoti plauktos. 

CilvǛki tos pǛrk, lai ceptu maizi vai vǕrǭtu putru. 

¶ Maizes ceǸojums uz veikalu 

Maize iziet cauri vairǕkiem posmiem ï no sǕkotnǛjǕs sastǕvdaǸas ï graudiem ï lǭdz 

veikala plauktam, kur tǕ ir gatava iegǕdei. 

¶ Graudu audzǛġana un novǕkġana 

Lauksaimnieki audzǛ graudus, piemǛram, kvieġus, lai ceptu maizi. 

NogatavojuġǕs labǭbas tiek novǕktas, izmantojot kombainus. 

¶ Graudu malġana miltos 
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Graudi nonǕk dzirnavǕs, kur tos samaǸ miltos. 

Milti tiek pǕrbaudǭti pǛc kvalitǕtes. 

¶ Maizes cepġana un gatavoġana 

Lai pagatavotu mǭklu, miltus sajauc ar Ȋdeni, raugu un citǕm sastǕvdaǸǕm. 

Mǭciet mǭklu un Ǹaujiet tai uzrȊgt. 

Kad tie ir sagatavoti, tos cep maizes ceptuvǛ. 

¶ Iepakoġana un transportǛġana 

PǛc cepġanas maizi atdzesǛ un iepako. 

IepakotǕ maize tiek iepakota kastǛs un piegǕdǕta veikaliem. 

¶ Maize veikalu plauktos  

Maize nonǕk veikalu plauktos gatava iegǕdei. 

Klienti izvǛlas savu iecienǭtǕko maizi, lai Ǻemtu lǭdzi uz mǕjǕm. 

SpǛle: "Atrodi pareizo secǭbu ar robotu" 

BǛrniem tiek doti daģǕdi LEGO modeǸi. Tie tiek novietoti ap Bǭtes robotu paklǕjiǺiem. 

Uzdevums ir ieprogrammǛt robotu, lai tas pǕrvietotos pa visiem posmiem pareizǕ 

secǭbǕ (no lauka lǭdz veikalam). BǛrns pastǕsta, kurp robots dodas un kas notiek 

katrǕ posmǕ. 

LEGO bȊvǛġanas idejas: 
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6. stundas plǕns Meģa dǕrgumi (sǛnes, ogas) 

 

 

TǛma: Meģa dǕrgumi (sǛnes, ogas)  

Datums : [éééééééééé..] 

Vecuma grupa: 5ï6 gadi 

Ilgums: 40ï50 minȊtes 

Grupas raksturojums: 19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem  

mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵi: 

VispǕrǭgi: 

¶ IepazǭstinǕt bǛrnus ar meģa dǕrgumiem (sǛnǛm, ogǕm, riekstiem, augǸiem). 

¶ Attǭsta loǥisko domǕġanu, radoġumu un smalko motoriku, izmantojot LEGO 

klucǭġus. 

KonkrǛts: 

¶ Mudiniet bǛrnus izteikt savas domas un dalǭties pieredzǛ. 

¶ AtklǕjiet meģa dǕrgumus caur kustǭbu un praktiskǕm aktivitǕtǛm. 

¶ Paplaġiniet savu vǕrdu krǕjumu. 

¶ Veiciniet radoġo domǕġanu, spǛlǛjoties ar LEGO klucǭġiem. 

Metodes: runas aktivizǛġanas metode, praktiskie vingrinǕjumi, kustǭbu spǛles, 

didaktiskǕs spǛles. 

Forma: diskusija, demonstrǕcija, praktiskas aktivitǕtes, dialogi, problǛmu risinǕġana. 

Darba metodes: individuǕlais darbs, grupu darbs, kolektǭvǕs aktivitǕtes. 

MǕcǭbu lǭdzekǸi un materiǕli: 

¶ Meģa dǕrgumu fotogrǕfijas. 

¶ Lego. 

¶ Nelieli meģa produktu un pǕrtikas produktu attǛli. 

¶ Baltas palagas. 

¶ KrǕsainie zǭmuǸi. 

Nodarbǭbas plǕns: 

Apsveikuma aktivitǕte: 
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Labrǭt, labrǭt, mosties! (paceǸam rokas augġup) Saule mums smaida caur logu! 

(paceǸam rokas, grozǕm plaukstas) Silti, silti mȊsu rokǕs! (berzǛjam rokas) Draudzǭgs 

prieks mȊs silda! (sasitǕm plaukstas) 

Ievads (5ï7 minȊtes): 

SkolotǕjs rǕda daģǕdu meģa dǕrgumu attǛlus (zemenes, mellenes, mellenes, 

dzǛrvenes, rieksti, sǛnes, meģa augi utt.). 

Diskusija:  

¶ Ko var redzǛt fotogrǕfijǕs? 

¶ Kas ġǭm lietǕm ir kopǭgs? 

¶ Kur es varu tos paǺemt? 

¶ Kas ir meģa dǕrgumi? 

¶ SkolotǕjs skaidro "meģa dǕrgumu" jǛdzienu (augǸi, ogas, rieksti, sǛnes, 

Ǖrstniecǭbas augi). 

¶ Ko mǛs varam atrast meģǕ? 

¶ Vai esi kǕdreiz lasǭjis ogas vai sǛnes? 

¶ KǕdas ogas un sǛnes var atrast Latvijas meģos? 

¶ Vai visas ogas un sǛnes ir Ǜdamas? 

¶ Vai, dodoties uz meģu, jǕvelk ǭpaġs apǥǛrbs? 

¶ Vai Polijai ir tǕdi paġi meģa dǕrgumi kǕ Latvijai? 

GalvenǕ daǸa (30ï35 minȊtes): 

¶ SkolotǕjs stǕsta par meģa dǕrgumiem, to izmantoġanu un nozǭmi  

dzǭvnieku dzǭvǛ, salǭdzinot tos ar PolijǕ atrastajiem meģa dǕrgumiem. 

¶ Meģa dǕrgumu veidi: 

¶ SǛnes: ( piemǛram, kǕpostu tǭteǺi , gailenes, bǛrzu lapas, lǕļkǕja) 

¶ Ogas: (zemenes, mellenes, brȊklenes) 

¶ AugǸi: (meģa Ǖboli) 

¶ Rieksti: (lazdu rieksti) 

¶ SkolotǕjs paskaidro, ka cilvǛki ġos dǕrgumus izmanto pǕrtikai  

un zǕlǛm, un tie ir svarǭgi arǭ savvaǸas dzǭvniekiem. ViǺi arǭ apsprieģ, kǕ meģa 

produkti tiek vǕkti, apstrǕdǕti  

un pǕrdoti veikalos. 

¶ LEGO aktivitǕte: "UzbȊvǛ savu meģu" 

BǛrni bȊvǛ meģu, izmantojot LEGO klucǭġus. 
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PǛc meģa uzcelġanas bǛrni rada meģa dǕrgumus: sǛnes un ogas. 

StrǕdǕjot, skolotǕjs jautǕ: 

¶ Ko tu dari? 

¶ Vai tas ir Ǜdams? 

RPG spǛle: " Meģs " " PulcǛtǕji " 

SecinǕjumi (7ï10 minȊtes): 

LEGO kopǭgǕ izstǕde: 

BǛrni apvieno savus radǭjumus, lai izveidotu milzǭgu LEGO meģu. 

Diskusija:  

¶ Kas tika uzbȊvǛts? 

¶ KǕdus meģa dǕrgumus var atrast meģǕ? 

¶ KǕ mǛs varam izmantot ogas, sǛnes, riekstus? 

¶ Vai mǛs varam kolekcionǛt meģa dǕrgumus? 

¶ Vai meģa dǕrgumus var atrast tikai meģǕ? 

Radoġais uzdevums: 

Meģa dǕrgumu zǭmǛġana un kopǭgas grǕmatas veidoġana. 

Papildu idejas:  

AktivitǕtes brǭvǕ dabǕ: Ja iespǛjams, dodieties nelielǕ pastaigǕ meģǕ vai imitǛjiet 

meģa dǕrgumu vǕkġanu pagalmǕ. 

Siģets: Pasakas lasǭġana par meģu un tǕ dǕrgumiem. 

Mǭkla ñMeģa dǕrgumiò: BǛrni saskaǺo ogu attǛlus ar to lapǕm un augǸiem. 

KulinǕrijas aktivitǕte: ǚdiena pagatavoġana no meģa dǕrgumiem, piemǛram,  

cukurotǕm dzǛrvenǛm. 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

NodroġinǕt atbilstoġus uzdevumus, piemǛram, meģa dǕrgumu krǕsoġanu vai 

izgrieġanu no ģurnǕliem. 

NovǛrtǛjums:: 

¶ VǛrojiet, vai bǛrns saprot, kas ir meģa dǕrgumi. 

¶ KontrolǛt, vai bǛrns patstǕvǭgi veic uzdevumus. 

SkolotǕja piezǭmes: 

¶ Kas vislabǕk darbojǕs? 

¶ Ko varǛtu uzlabot nǕkamreiz? 
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PIELIKUMS:  

SpǛle: "Kas aug meģǕ?" 

BǛrniem tiek doti daģǕdu priekġmetu attǛli (ogas, sǛnes, rieksti, augi,  

kǕ arǭ nepiedienǭgi priekġmeti, piemǛram, konfektes vai dǕrzeǺi). ViǺu uzdevums ir 

sadalǭt attǛlus divǕs grupǕs ð "Meģa dǕrgumi" un "Neatrasti meģǕ". 

LEGO aktivitǕte: "UzbȊvǛ savu meģu" 

BǛrni izmanto zaǸus, brȊnus un dzeltenus LEGO klucǭġus, lai izveidotu kokus, krȊmus 

vai sǛnes. SkolotǕjs sniedz piemǛrus un stǕsta par daģǕdiem kokiem  

un augiem. 

Ogu un sǛǺu Ǜka: 

Katrs bǛrns cenġas uzbȊvǛt meģa dǕrgumu no LEGO klucǭġiem (piemǛram, mellenes  

no ziliem klucǭġiem, gailenes no dzelteniem klucǭġiem, baravikas no brȊniem un 

baltiem klucǭġiem). 

RPG spǛle: "Meģa vǕcǛji" 

BǛrni tiek sadalǭti komandǕs ï ñOgu vǕcǛjiò un ñSǛǺu medniekiò. ViǺi novieto savus 

LEGO meģa dǕrgumus, un skolotǕja pievieno mazus attǛlus ar gan meģa 

produktiem, gan nemeģa objektiem. BǛrnu uzdevums ir savǕkt pareizos LEGO meģa 

dǕrgumus un novietot tos savǕ LEGO meģǕ. SkolotǕja uzdod vadlǭniju jautǕjumus, lai 

nodroġinǕtu pareizu identificǛġanu. 

Radoġais uzdevums: 

Meģa dǕrgumu zǭmǛġana. Katrs bǛrns izvǛlas savu mǭǸǕko meģa dǕrgumu  

un uzzǭmǛ to. Katrs bǛrns paskaidro savu zǭmǛjumu. 

Latvijas un Polijas salǭdzinǕjums: 

¶ Ogas 

Lǭdzǭbas: AbǕs valstǭs aug mellenes, brȊklenes, dzǛrvenes, zemenes un avenes. 

Atġǵirǭbas: 

PolijǕ ir vairǕk pǭlǕdģu ġǵirǺu, kuras bieģi izmanto  

ievǕrǭjumu un sǭrupu raģoġanai. 

Latvijas purvos ir vairǕk dzǛrveǺu, pateicoties lielǕkam skǕbo kȊdras purvu un mitrǕju 

skaitam. 

¶ SǛnes 

Lǭdzǭbas: abǕs valstǭs ir kǕpostu lapas , gailenes, bǛrzu lapas, lǕļkǕja un safrǕna 

piena cepurǭtes. 
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Atġǵirǭbas: 

PolijǕ ir vairǕk baraviku sugu, piemǛram, sarkangalvas baravikas, kas LatvijǕ ir retǕk 

sastopamas. Moreles LatvijǕ vǕc bieģǕk nekǕ PolijǕ. 

PolijǕ populǕrǕkas ir sǛǺu mǛrces un zupas, savukǕrt LatvijǕ sǛnes bieģǕk tiek 

marinǛtas. 

¶ Rieksti un citi augi  

Lǭdzǭbas: Meģos aug lazdu rieksti, pǭlǕdģi un meģa kazenes.  

Atġǵirǭbas: 

PolijǕ ir vairǕk valriekstu, ǭpaġi valsts dienvidu daǸǕ. 

LatvijǕ vairǕk audzǛ kadiǵogas, kuras izmanto garġvielǕm un tǛjǕm. 

¶ Tradǭcijas un pielietojums 

Latvieġi tǛjǕ bieģǕk izmanto meģa dǕrgumus, piemǛram, brȊkleǺu lapas un avenes. 

PolijǕ iecienǭtas ir sǛǺu pastǛtes un bigos (gulaġs ar kǕpostiem un sǛnǛm), savukǕrt 

LatvijǕ sǛnes bieģi Ǜd ar skǕbo krǛjumu vai kartupeǸiem. 

Latvija ir slavena ar savǕm purva ogǕm un tǛjǕm. 

PolijǕ ir vairǕk sǛǺu un valriekstu. 

AbǕs valstǭs ogu un sǛǺu lasǭġana ir populǕra tradǭcija. 
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7. stundas plǕns. Zivis (kur, kǕdas?) 
 

 

TǛma: Zivis ï kas tǕs ir un kur tǕs dzǭvo? 

Datums : [éééééééééé..] 

Vecuma grupa: 5ï6 gadi 

Ilgums: 30ï45 minȊtes 

Grupas raksturojums: 

19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵi: 

VispǕrǭgi: 

¶ Attǭstǭt bǛrnu izpratni par zivju dzǭvi un to dabisko vidi. 

KonkrǛts: 

¶ IepazǭstinǕt bǛrnus ar daģǕdǕm zivju sugǕm un to dzǭvotnǛm. 

¶ Zivju ieguves procesa skaidrojums un tas, kǕ tǕs nonǕk uz jȊsu galda. 

¶ ParunǕsim par to, kur dzǭvo zivis. 

¶ Uzziniet par makġǵerǛġanǕ iesaistǭto cilvǛku profesijǕm. 

¶ Paskaidrojiet, kǕ zivis nokǸȊst veikalǕ (un uz galda). 

Metodes un formas:  

Metodes: runas aktivizǛġanas metode, praktiskie vingrinǕjumi, kustǭbu spǛles, 

didaktiskǕs spǛles. 

Formas: grupu un individuǕlais darbs. 

IepriekġǛjais darbs: 

¶ Brauciens uz tuvǕko iepirkġanǕs centru. 

MǕcǭbu lǭdzekǸi un materiǕli: 

¶ FotoattǛli/ilustrǕcijas, kurǕs attǛlotas daģǕdas zivis. 

¶ Zvejnieka, tǭkla un makġǵeres attǛls. 

¶ Darba lapas. 

¶ Zivju salǭdzinǕjums LatvijǕ un PolijǕ. 

¶ LEGO klucǭġi ezeru, upju un zivju bȊvǛġanai. 
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Nodarbǭbas plǕns: 

I. Ievads (5ï10 min.)  

Apsveikuma aktivitǕte: 

MǛs visi pulcǛjamies (gǕjiens). 

MǛs sǕkam dienu priecǭgi! (aplausi). 

MǛs uzsmaidǕm viens otram (pieliekot rǕdǭtǕjpirkstus vaigiem). 

Un viǺi saka: "Labrǭt!" (noliecoties viens otram). 

Ievads tǛmǕ: 

JautǕjumi bǛrniem: 

¶ Kas dzǭvo Ȋdenǭ? 

¶ Kas dzǭvo upǛs, ezeros un jȊrǕs? 

¶ Vai jȊs zinǕt, kǕdas zivis var atrast LatvijǕ? (Un PolijǕ?) 

II. GalvenǕ daǸa (20ï25 min.)  

¶ Kur LatvijǕ dzǭvo zivis? 

SaldȊdens zivis dzǭvo upǛs un ezeros. Ezeri ir mierǭgǕki ï tur labprǕt dzǭvo lǭdakas, 

karȊsas un asari . 

Baltijas jȊras zivis. JȊrǕ dzǭvo jȊras zivis ï siǸǵes un plekstes. 

Daģas zivis dzǭvo gan jȊrǕ, gan upǛs, piemǛram, zuġi  

un vǛdzeles. 

Diskusija:  

¶ SkolotǕjs: "BǛrni, kurġ makġǵerǛ? KǕ jȊs varat noǵert zivis?" 

¶ Zvejnieki ǵer zivis, izmantojot tǭklus, makġǵeres vai ǭpaġas zvejas laivas. 

¶ MakġǵerǛġana notiek Ȋdenǭ ï jȊrǕ vai ezeros. 

¶ Kad zvejnieki izvelk tǭklu no Ȋdens, zivis ir gatavas transportǛġanai pǕrstrǕdei. 

AktivitǕte: 

SpǛle: "Zvejnieks un zivis". 

SkolotǕjs: Kad zivis ir noǵertas, tǕs tiek nosȊtǭtas uz rȊpnǭcǕm vai tirgiem. 

RȊpnǭcǕs zivis tiek tǭrǭtas: mazgǕtas un izļaumalotas. Zivis var apstrǕdǕt daģǕdos 

veidos ï ceptas, vǕrǭtas, kȊpinǕtas vai saldǛtas. 

SkolotǕjs: "Ko mǛs varam pagatavot no zivǭm?" 

BǛrniem: zivju zupa, zivju kotletes, zivju salǕti. 

PǛc apstrǕdes zivis tiek iepakotas un piegǕdǕtas veikaliem. 

SkolotǕjs paskaidro, ka veikali ir vietas, kur mǛs pǛrkam pǕrtiku, tostarp zivis. 
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Praktiski:  

SpǛle: "Kur dzǭvo zivis?" Trǭs lieli attǛli - upe, ezers un jȊra. BǛrni saǺem zivju attǛlus 

un ievieto tos atbilstoġajǕ ȊdenstilpnǛ. 

RadoġǕ darbǭba: 

¶ UzbȊvǛ upi, ezeru un zivi no LEGO klucǭġiem. 

¶ Izveidojiet laivu un zvejnieku ar makġǵeri. 

Darba lapa:  

¶ IekrǕsojiet zivis. 

III. SecinǕjumi (5ï10 min.)  

NoslǛguma diskusija: 

¶ SkolotǕjs: KǕdas zivis jȊs zinǕt? Kur zivis dzǭvo? KǕdi darbi ir saistǭti ar 

makġǵerǛġanu? KǕ zivis nonǕk uz galda? 

¶ BǛrni: Zvejnieki ǵer zivis, tǕs apstrǕdǕ, transportǛ uz veikaliem, un cilvǛki tǕs 

gatavo mǕjǕs. LatvijǕ ir daudz ezeru. PolijǕ ir daudz upju. Abas valstis atrodas 

pie Baltijas jȊras. 

Grupas darbs:  

¶ BǛrni izveido plakǕtu, kas ilustrǛ, kǕ zivis nonǕk uz galda. 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

¶ Palǭdziet nosaukt zivis un noteikt to atraġanǕs vietu. 

¶ Palǭdzǭba zivtiǺu krǕsoġanǕ. 

¶ Papildu skolotǕja atbalsts LEGO aktivitǕtǛm. 

VǛrtǛjums: nodarbǭba: 

¶ Vai bǛrni var nosaukt daģǕdas zivis? 

¶ Vai viǺi saprot, kǕ zivis nonǕk uz galda? 

¶ Vai viǺi ir pamanǭjuġi kǕdas atġǵirǭbas starp Latviju un Poliju? 

¶ Kas izdevǕs labi? Vai radǕs kǕdas grȊtǭbas? 

 

 

 

 

 

 

Pielikums:  
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LEGO bȊvǛġanas idejas. 
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MatemǕtikas joma 

SpǛle ñǴer un skaitaò. (BǛrni izmanto makġǵeri, lai ǵertu zivis un saskaitǭtu, cik daudz 

viǺi noǵer.) 

SpǛle "Noǵer skaitli". (BǛrni paǺem karti ar skaitli, skaǸi to pasaka un tad noǵer tik 

daudz zivju.) 

Valodas lauks  

SpǛle "Izveido vǕrdu". (Burti tika uzrakstǭti uz zivtiǺas, un bǛrni tos sakǕrtoja, veidojot 

zivtiǺas nosaukumu.) 

Lomu spǛle ñZvejnieks un zivsò. 

BǛrni (zivis) stǕv aplǭ, un pa vidu ir bǛrns, kas spǛlǛ makġǵernieku. Makġǵernieks 

grieģ lecamauklu, un bǛrni lec pǕri tai. Ikviens, kurġ nepǕrlec, tiek noǵerts un pamet 

apli. 
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8. stundas plǕns. No ǕrzemǛm importǛti augǸi un dǕrzeǺi  
 

 

TǛma: KǕdi augǸi un dǕrzeǺi tiek pǕrdoti mȊsu veikalos? 

Datums : [éééééééééé..] 

Vecums: 5ï6 gadi 

Ilgums: 30ï45 minȊtes 

Grupas apraksts: 

19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵis: 

VispǕrǭgi: 

¶ IepazǭstinǕt bǛrnus ar Ǖrzemju augǸiem un dǕrzeǺiem. 

DetalizǛti: 

¶ Sniegt bǛrniem zinǕġanas par  

Ǖrzemju augǸiem un dǕrzeǺiem. 

¶ Sniegt bǛrniem zinǕġanas par augǸu izcelsmes valstǭm,  

tostarp augǸiem, ko pǕrdod no Polijas. 

Metodes un formas:  

Metodes: runas aktivizǛġanas metode, praktiskie vingrinǕjumi, kustǭbu spǛle, 

didaktiskǕ spǛle 

Formas: grupu un individuǕlais darbs. 

IepriekġǛjais darbs: 

¶ JȊs varat noorganizǛt braucienu uz tuvǕko lielveikalu. 

MǕcǭbu lǭdzekǸi un materiǕli: 

¶ FotogrǕfijas ar ǭstiem augǸiem un dǕrzeǺiem. 

¶ Grozs ar daģǕdiem augǸiem un dǕrzeǺiem. 

¶ DegustǕcijas ġǵǭvis. 

¶ Globuss vai pasaules karte. 

¶ Darba lapas. 

¶ Lego klucǭġi augǸu un dǕrzeǺu, kǕ arǭ pasaules kartes izveidei. 

¶ Papǭrs, krǕsainie zǭmuǸi un krǭts. 
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Ievads (5ï10 min.)  

Laipni lȊdzam: 

Labrǭt, saulriet! (Es paceǸu rokas augġup) 

Labrǭt, Zeme! (Nolieciet rokas uz grǭdas) 

Labrǭt, acis! (pieskaries acǭm) 

Labrǭt, ausis! (pieskarieties ausǭm) 

Labrǭt, rokas! (izstiepj un sagrieģ rokas) 

Labrǭt, kǕjas! (kustǭgas kǕjas) 

(Sveicienu var veikt ar daģǕdǕm ǵermeǺa daǸǕm vai ar klǕtesoġo palǭdzǭbu) 

Ievads tǛmǕ: 

¶ Vai visi augǸi un dǕrzeǺi, kas tiek pǕrdoti mȊsu veikalos, ir audzǛti LatvijǕ? 

GalvenǕ daǸa (20ï25 min.)  

ParǕdiet bǛrniem globusu vai pasaules karti un paskaidrojiet, ka daģi augǸi un dǕrzeǺi 

aug tikai siltǕs valstǭs (ǔfrikǕ, DienvidamerikǕ, ǔzijǕ). 

ParǕdiet ǭstus augǸus vai to attǛlus. Ǭsi aprakstiet tos: 

BanǕns: dzeltens, iegarenas formas, aug tropu valstǭs, EkvadorǕ. 

AnanǕss: liels, ar cietu mizu un zaǸiem "matiǺiem" augġpusǛ. Tas nǕk no tropu 

salǕm. 

Mango: salds, sarkanǭgi dzeltens auglis, kura dzimtene ir Indija. 

Avokado: zaǸġ auglis ar kauliǺu, kura dzimtene ir Meksika. 

Kivi: mazs, brȊns un pȊkains auglis, kura dzimtene ir JaunzǛlande. 

Saldie kartupeǸi ( batatas ): oranģi kartupeǸi, kuru dzimtene ir CentrǕlamerika. 

KǕdus augǸus pǕrdod PolijǕ? (Polijas Ǖboli) 

AktivitǕte: 

"AugǸu un dǕrzeǺu ceǸojums." 

BǛrni no Lego klucǭġiem bȊvǛ pasaules karti. PǛc tam kartǛ atzǭmǛ valstis,  

no kurǕm augǸi un dǕrzeǺi tiek importǛti uz Latviju. 

AugǸi un dǕrzeǺi 

¶ BǛrni no Lego klucǭġiem veido augǸus un dǕrzeǺus. 

Praktiska rǭcǭba 

¶ DegustǕcija ï Ja iespǛjams, dodiet bǛrniem iespǛju nogarġot Ǖrzemju augǸus. 

Grupas diskusija ï Kurġ auglis garġoja vislabǕk? KǕpǛc? 

SpǛle "Saliec augli vai dǕrzeǺu" 
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AttǛli ar augǸiem un dǕrzeǺiem, kas sagriezti vairǕkǕs daǸǕs. BǛrniem attǛli jǕsaliek 

kopǕ. 

Darba lapa:  

¶ IekrǕso augli vai dǕrzeni, kas garġo vislabǕk. 

SecinǕjumi (5ï10 min.)  

¶ SkolotǕjs: Ko mǛs ġodien uzzinǕjǕm? 

¶ KǕdi augǸi tiek pǕrdoti PolijǕ? 

Grupas darbs:  

BǛrni veido plakǕtu "KǕdi augǸi un dǕrzeǺi tiek importǛti no citǕm valstǭm?" 

Katrs bǛrns iekrǕso augli vai dǕrzeni un pielǭmǛ to pie plakǕta. BǛrni, kuri prot rakstǭt, 

var pievienot nosaukumu. 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

¶ BǛrnam ar mǕcǭġanǕs grȊtǭbǕm tika lȊgts izkrǕsot augli vai dǕrzeni. 

¶ Papildu skolotǕja atbalsts Lego aktivitǕtǛm. 

NovǛrtǛjums:: 

¶ NovǛrojums, lai pǕrbaudǭtu, vai bǛrni saprot, kuri augǸi  

un dǕrzeǺi tiek importǛti no citǕm valstǭm. 

¶ SkolotǕjs atzǭmǛ, kas izdevǕs un ko varǛtu uzlabot. 
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Pielikums  

Lego radǭġanas idejas 
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9. stundas plǕns. No ǕrzemǛm importǛti augǸi un dǕrzeǺi  
 

 

TǛma: AugǸu un dǕrzeǺu ceǸġ lǭdz galdam 

Datums : [éééééééééé..] 

Vecuma grupa: 5ï6 gadi 

Ilgums: 30ï45 minȊtes 

Grupas raksturojums: 

19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵis: 

VispǕrǭgi: 

¶ Izprast un izskaidrot augǸu un dǕrzeǺu ceǸojumu no dǕrza lǭdz galdam. 

KonkrǛts: 

¶ Sniegt zinǕġanas par to, kǕ augǸi un dǕrzeǺi nonǕk uz mȊsu galda, salǭdzinot 

ġo procesu ar situǕciju PolijǕ. 

Metodes un formas:  

Metodes: runas aktivizǛġana, praktiskie vingrinǕjumi, didaktiskǕs spǛles, bȊvǛġana  

ar Lego klucǭġiem. 

Formas: kolektǭvais, individuǕlais un grupu darbs. 

MǕcǭbu lǭdzekǸi un materiǕli: 

¶ FotogrǕfijas ar ǭstiem augǸiem un dǕrzeǺiem. 

¶ Darba lapas. 

¶ Lego klucǭġi augǸu un dǕrzeǺu bȊvǛġanai. 

¶ Papǭra lapas, krǕsainie zǭmuǸi, krǭtiǺi. 

Ievads (5ï10 minȊtes) 

Laipni lȊdzam: 

Labrǭt, saulriet! (Es izstiepu rokas uz augġu) 

Labrǭt, Zeme! (Nolieciet rokas uz grǭdas) 

Labrǭt, acis! (Pieskaries acǭm) 

Labrǭt, ausis! (Pieskaries ausǭm) 

Labrǭt, rokas! (Stiepjas un rotǛ rokas) 

Labrǭt, kǕjas! (Piesitiet ar kǕjǕm pie grǭdas) 
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(BǛrni var sveicinǕt viens otru, izmantojot daģǕdas ǵermeǺa daǸas, vai arǭ sveicinǕt 

viens otru.) 

Ievads tǛmǕ: 

¶ Kur aug augǸi un dǕrzeǺi? 

¶ Vai jȊs zinǕt, kǕ augǸi un dǕrzeǺi nonǕk uz mȊsu galda? 

GalvenǕ daǸa (20ï25 minȊtes) 

AugǸi un dǕrzeǺi ir Ǹoti svarǭgi mȊsu veselǭbai. MǛs tos Ǜdam, lai saglabǕtu spǛku un 

veselǭbu. 

¶ Raģas novǕkġana ï augǸus un dǕrzeǺus laukos vai dǕrzos novǕc 

lauksaimniecǭbas strǕdnieki. 

¶ Iepakojums ï Tie ir ievietoti kastǛs vai maisos, lai tos bȊtu vieglǕk transportǛt. 

¶ Transports ð augǸus un dǕrzeǺus pǕrvadǕ ar lielǕm kravas automaġǭnǕm vai 

kuǥiem. Daģreiz tos pǕrvadǕ pa gaisu, izmantojot lidmaġǭnas. 

¶ NokǸȊġana lǭdz galdam ï PǛc pǕrbaudes augǸi un dǕrzeǺi tiek novietoti veikala 

plauktos. PǛc tam mǛs varam doties uz veikalu un tos iegǕdǕties. 

Saite uz video: https://www.youtube.com/watch?v=4KcfIXFtWDI 

SkolotǕjs: Ko mǛs varam pagatavot no augǸiem? 

BǛrni: sula, kompots, ievǕrǭjums, ģǕvǛti augǸi. 

SkolotǕjs: Ko mǛs varam pagatavot no dǕrzeǺiem? 

BǛrniem: salǕti, zupas, dǕrzeǺu sautǛjumi, marinǛti vai sǕlǭti dǕrzeǺi. 

 

AktǭvǕ spǛle: "No dǕrza lǭdz galdam" 

BǛrni spǛlǛ daģǕdas lomas: 

Lauksaimniecǭbas un lauku darbinieki. 

AugǸu un dǕrzeǺu iepakoġanas uzǺǛmumi. 

DaģǕdu transportlǭdzekǸu vadǭtǕji. 

Veikala darbinieki. 

Klienti. 

Lego aktivitǕte: 

¶ ñMǛs iepǛrkamies lielveikalǕò ï bǛrni no Lego klucǭġiem bȊvǛ veikalu un 

izspǛlǛ iepirkġanǕs spǛles. 
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Darba lapas:  

BǛrni savieno ilustrǕcijas, kas attǛlo augǸu un dǕrzeǺu ceǸojumu no dǕrza lǭdz 

galdam. 

KrǕsojamǕs lapas: 

PiedǕvǕ augǸus, dǕrzeǺus, transportu, dǕrzus un veikalus. 

Kopsavilkums (5 ï10 minȊtes) 

¶ SkolotǕjs: Ko mǛs ġodien uzzinǕjǕm? 

Grupas aktivitǕte: 

¶ BǛrni tiek sadalǭti grupǕs. Katra grupa uzzǭmǛ vienu procesa posmu ð raģas 

novǕkġanu, iesaiǺoġanu, piegǕdi, veikala plauktus, mǕjas galdu. PǛc tam viǺi 

savus zǭmǛjumus atbilstoġǕ secǭbǕ novieto uz liela plakǕta. 

JaunǕkǕ aktivitǕte: 

¶ BǛrni var pagatavot augǸu vai dǕrzeǺu salǕtus. 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

¶ BǛrniem ar mǕcǭġanǕs traucǛjumiem ir sagatavotas vienkǕrġotas krǕsojamǕs 

lapas un attǛlu secǭbas uzdevumi. 

VǛrtǛjums: nodarbǭba: 

¶ Vai bǛrni zinǕja, kǕ augǸi un dǕrzeǺi nonǕk uz galda? 

¶ Ko varǛtu uzlabot nǕkamajǕ nodarbǭbǕ? 
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Pielikums:  

Idejas Lego konstrukcijǕm. 
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10. stundas plǕns. KǕdus transporta veidus jȊs zinǕt?  
 

 

TǛma: KǕdus transporta veidus jȊs zinǕt? 

Datums : [éééééééééé..] 

Vecuma grupa: 5ï6 gadi 

Ilgums: 30ï45 minȊtes 

Grupas raksturojums: 

19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵi: 

VispǕrǭgi: 

¶ Sniegt zinǕġanas par transporta veidiem un to lietoġanu. 

KonkrǛts: 

¶ IepazǭġanǕs ar daģǕdiem transporta veidiem un to lǭdzǭbǕm ar Poliju. 

¶ IepazǭġanǕs ar daģǕdiem transporta lǭdzekǸiem un to darbǭbas principiem. 

¶ Attǭstǭt prasmes salǭdzinǕt transporta lǭdzekǸus ar citǕm valstǭm. 

Metodes un formas:  

Metodes: runas aktivizǛġanas metode, praktiskie vingrinǕjumi, uz kustǭbǕm balstǭtas 

spǛles, didaktiskǕs spǛles. 

Formas: grupu un individuǕlais darbs. 

MǕcǭbu lǭdzekǸi un materiǕli: 

¶ DaģǕdu transportlǭdzekǸu fotogrǕfijas. 

¶ Globuss vai pasaules karte. 

¶ Darba lapas. 

¶ Lego klucǭġi daģǕdu transportlǭdzekǸu bȊvǛġanai. 

¶ Papǭra lapas, krǕsainie zǭmuǸi, krǭtiǺi. 

Ievads (5ï10 minȊtes) 

Laipni lȊdzam: 

Labrǭt, saulriet! (Es izstiepu rokas uz augġu) 

Labrǭt, Zeme! (Nolieciet rokas uz grǭdas) 

Labrǭt, acis! (Pieskaries acǭm) 

Labrǭt, ausis! (Pieskaries ausǭm) 

Labrǭt, rokas! (Stiepjas un rotǛ rokas) 
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Labrǭt, kǕjas! (Piesitiet ar kǕjǕm pie grǭdas) 

Labrǭt visiem! 

Ievads tǛmǕ: 

SkolotǕjs jautǕ: 

¶ Vai jȊs zinǕt, no kurienes nǕk banǕni un apelsǭni, ko mǛs Ǜdam? 

¶ KǕ viǺi nokǸȊst mȊsu veikalos? 

GalvenǕ daǸa (20ï25 minȊtes) 

¶ SkolotǕjs: KǕdus transporta veidus jȊs zinǕt? 

¶ BǛrni: kuǥis, lidmaġǭna, vilciens, kravas automaġǭna. 

¶ SkolotǕjs paskaidro: 

Kuǥis ï produkti tiek transportǛti lielos konteineros pǕri okeǕniem. 

Lidmaġǭna ï piegǕdǕ produktus Ǹoti Ǖtri. 

Vilciens ï var vienlaikus pǕrvadǕt lielu daudzumu preļu. 

Kravas automaġǭna ï pǕrvadǕ preces no ostǕm vai lidostǕm uz veikaliem. 

Praktiski:  

¶ Lego konstrukcijas: BǛrni no Lego klucǭġiem bȊvǛ daģǕdus transporta 

lǭdzekǸus, ostu, lidostu un veikalu. 

¶ Izglǭtojoġa spǛle: "Lido, brauc vai peldi" ï bǛrni saskaǺo transportlǭdzekǸu 

attǛlus ar gaisu, zemi vai Ȋdeni. 

RadoġǕ darbǭba : 

¶ BǛrni zǭmǛ savu iecienǭtǕko transporta lǭdzekli. 

¶ Darba lapas: BǛrni savieno zemi, Ȋdeni un gaisu ar atbilstoġu transporta 

veidu. 

Kopsavilkums (5 ï10 minȊtes) 

Diskusija:  

¶ Ko mǛs ġodien uzzinǕjǕm par transportu? 

¶ Kurġ transporta veids ir videi draudzǭgs? 

¶ Latvijai ir tǕds pats transporta lǭdzeklis kǕ Polijai. 

PlakǕtu veidoġanas aktivitǕte: 

¶ "Transporta veidi" bǛrni grupǕs krǕso daģǕdus transporta veidus. 

¶ PlakǕtǕ ir iekǸauti transporta veidu attǛli atkarǭbǕ no to izmantoġanas veida. 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

¶ VienkǕrġoti uzdevumi: spǛle "Transporta loto". 
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¶ Papildu skolotǕja atbalsts Lego nodarbǭbu laikǕ. 

NovǛrtǛjums:: 

¶ SkolotǕjs novǛrtǛ, vai bǛrni var nosaukt pǕrvietoġanǕs lǭdzekǸu veidus un kǕ 

viǺi tos lieto. 

¶ SkolotǕjs pieraksta, kas izdevǕs labi un kur radǕs grȊtǭbas. 

Izglǭtojoġa spǛle: " Lido , brauc vai" " PeldiǺġ " ï trǭs attǛli (Ȋdens, ceǸġ, debesis). 

BǛrni novieto transporta attǛlus uz atbilstoġa fona. 

Idejas Lego konstrukcijǕm. 
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11. stundas plǕns. KǕ tiek piegǕdǕti produkti no citǕm 
valstǭm? 

 

TǛma: KǕ tiek piegǕdǕtas preces no citǕm valstǭm? 

Datums : [éééééééééé..] 

Vecuma grupa: 5ï6 gadi 

Ilgums: 30ï45 minȊtes 

Grupas raksturojums: 19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem  

mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵis: 

VispǕrǭgi: 

¶ Sniegt zinǕġanas par transporta veidiem, kas palǭdz piegǕdǕt preces no citǕm 

valstǭm. 

KonkrǛts: 

¶ Uzziniet par daģǕdiem preļu piegǕdes veidiem. 

¶ Uzziniet, kǕdi produkti tiek pǕrvadǕti ar kǕdiem transporta veidiem. 

Metodes un formas:  

Metodes: runas aktivizǛġanas metode, praktiskie vingrinǕjumi, kustǭbu spǛle, 

didaktiskǕ spǛle. 

Formas: grupu un individuǕlais darbs. 

MǕcǭbu lǭdzekǸi un materiǕli: 

¶ DaģǕdu produktu fotoattǛli. 

¶ Globuss vai pasaules karte. 

¶ Darba lapas. 

¶ Lego klucǭġi daģǕdu izstrǕdǕjumu bȊvǛġanai. 

¶ Papǭra lapas, krǕsainie zǭmuǸi, krǭtiǺi. 

Ievads (5ï10 min.)  

Apsveikuma aktivitǕte: 

Labrǭt, saulriet! (Es izstiepu rokas uz augġu) 

Labrǭt, mazǕ zemǭte! (Noliec rokas uz grǭdas) 

Labrǭt, mazǕs actiǺas! (pieskaries acǭm) 

Labrǭt, mazǕs austiǺas! (pieskaries ausij) 

Labrǭt, mazǕs rociǺas! (izstiepj un pagrieģ rociǺas) 
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Labrǭt, mazǕs kǕjiǺas! (piesit kǕjiǺas) 

Labrǭt visiem! 

Ievads tǛmǕ: 

¶ SkolotǕjs jautǕ: Vai jȊs zinǕt, no kurienes nǕk banǕni un apelsǭni, ko mǛs 

Ǜdam? 

¶ Seko diskusija, kurǕ tiek paskaidrots, ka daudzi produkti nǕk  

no tǕlǕm valstǭm. 

GalvenǕ daǸa (20ï25 min.)  

Diskusija:  

¶ SkolotǕjs: KǕdus produktus jȊs zinǕt? KǕdi produkti tiek pǕrdoti mȊsu 

veikalos? 

¶ BǛrni nosauc produktus un atrod atbilstoġos attǛlus. 

SkolotǕjs paskaidro: 

¶ Produkcija uz Latviju tiek piegǕdǕta ar daģǕdiem transporta veidiem: 

Kuǥis ï banǕni, apelsǭni, rǭsi. 

Lidmaġǭna ï zemenes, jȊras veltes. 

Vilciens ï graudaugi, cukurs. 

Kravas automaġǭna ï piens, maize, olas, augǸi, dǕrzeǺi utt. 

PraktiskǕ aktivitǕte: 

¶ BǛrniem tiek doti daģǕdu produktu attǛli. ViǺi izvǛlas atbilstoġo transporta 

veidu. 

Lego aktivitǕte: 

¶ Viena grupa no Lego klucǭġiem bȊvǛ pasaules karti. 

¶ Otra grupa, izmantojot Lego klucǭġus, bȊvǛ daģǕda veida transportlǭdzekǸus. 

¶ BǛrni kartǛ novieto transporta lǭdzekǸus, parǕdot, no kurǕm valstǭm nǕk 

produkti. 

¶ SȊtǭjumam var pievienot produktu fotoattǛlus. 

Darba lapa:  

¶ IekrǕso izvǛlǛto transporta lǭdzekli. 

¶ Uz transportlǭdzekǸa pielǭmǛjiet atbilstoġu produkta attǛlu. 

SecinǕjumi (5ï10 min.)  
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Diskusija:  

¶ KǕdus transporta veidus jȊs zinǕt? 

¶ KǕ tiek transportǛti banǕni? 

¶ Cik Ǖtri tiek piegǕdǕtas svaigas zemenes? 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

¶ SamazinǕtas sareģǥǭtǭbas uzdevumi. 

¶ Papildu skolotǕja atbalsts Lego nodarbǭbu laikǕ. 

NovǛrtǛjums:: 

¶ NovǛrojiet, vai bǛrni zina, kǕdi transporta veidi tiek izmantoti konkrǛtu 

produktu pǕrvadǕġanai. 

Idejas Lego konstrukcijǕm. 
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12. stundas plǕns Kur, kǕ un kad pǕrtikas ieguve kǸȊst videi 
draudzǭgǕka? 

 

TǛma: Kur, kǕ un kad pǕrtikas ieguve kǸȊst videi draudzǭgǕka? 

Datums : [éééééééééé..] 

Vecuma grupa: 5ï6 gadi 

Ilgums: 30ï45 minȊtes 

Grupas raksturojums: 19 bǛrni, tostarp viens bǛrns ar viegliem  

mǕcǭġanǕs traucǛjumiem. 

Nodarbǭbas mǛrǵis: 

VispǕrǭgi: 

¶ IepazǭstinǕt bǛrnus ar videi draudzǭgas pǕrtikas iepirkuma principiem un 

veicinǕt izpratni par ekoloǥisku dzǭvesveidu. 

KonkrǛts: 

¶ Attǭstǭt zinǕġanas par videi draudzǭgiem ieradumiem. 

¶ VeicinǕt atbildǭgu, videi draudzǭgu uzvedǭbu ikdienas dzǭvǛ. 

Metodes un formǕti: 

Metodes: diskusija, praktiskie vingrinǕjumi, lomu spǛles, Lego modeǸu bȊvǛġana. 

FormǕti: kolektǭvais, individuǕlais, grupu darbs. 

Aprǭkojums: 

¶ Lego. 

¶ AugǸu, dǕrzeǺu un ogu attǛli. 

¶ Mazas podiǺas ar augsni un sǛklǕm. 

¶ Sezonas produktu kartǭtes (var izmantot fotoattǛlus no ģurnǕliem). 

Ievads (5ï10 min.)  

Laipni lȊdzam: 

(BǛrni izpilda kustǭbas saskaǺǕ ar dziesmu) 

MǛs visi pulcǛjamies (soǸojam savǕs vietǕs) 

SǕksim dienu tik jauki! (aplaudǛġana) 

Uzsmaidiet visiem (novietojiet rǕdǭtǕjpirkstus uz vaigiem). 

Un sakiet labrǭt! (ViǺi paklanǕs viens otram) 

Ievads tǛmǕ: 

 S
ce

na
riu

sz
  Ǎ
ċ
Ţ
ł
ħ
Ш
Ű
Ɩ
Ш

 1
2 
]
Ĭ
Ǎ
Ŕ
Ĳ
Я
Ш
Ţ
ċ
ť
Ш
Ŕ
Ш
ť
Ŕ
Ĳ
Ĭ
ǃ
Ш
Ɠ
Ÿ
Ǎ
ǃ
ƚ
ť
Ŕ
ƽ
ċ
Ű
Ŕ
Ĳ
Ш
ǐ
ǃ
ƽ
Ű
Ÿ
ƛ
Ħ
Ŕ
Ш
Ţ
Ĳ
ƚ
ƣ
Ш
Ĥ
ċ
Ɩ
Ĭ
Ǎ
Ŕ
Ĳ
Ţ
Ш
Ɠ
Ɩ
Ǎ
ǃ
Ţ
ċ
Ǎ
Ű
Ĳ
Ш
Ĭ
ũ
ċ
Ш
ƛ
Ɩ
Ÿ
Ĭ
Ÿ
ƽ
Ŕ
ƚ
ť
ċ

? 
 Ν
Ξ
Ю
Ш
ƚ
ƣ
ƨ
Ű
Ĭ
ċ
ƚ
Ш
Ɠ
ũ
ĝ
Ű
ƚ
Ш
u
ƨ
Ɩ
Я
Ш
ť
ĝ
Ш
ƨ
Ű
Ш
ť
ċ
Ĭ
Ш
Ɠ
ĝ
Ɩ
ƣ
Ŕ
ť
ċ
ƚ
Ш
Ŕ
Ĳ
Ŋ
ƨ
ƻ
Ĳ
Ш
ť
Ŭ
Ʒ
ƚ
ƣ
Ш
ƻ
Ŕ
Ĭ
Ĳ
Ŕ
Ш
Ĭ
Ɩ
ċ
ƨ
Ĭ
Ǎ
ş
Ŋ
ĝ
ť
ċ
е

 



"MȊsdienǭga ekoloǥiskǕ izglǭtǭba bǛrnudǕrzǕ" ietvaros. 

54 

¶ SkolotǕjs: Ko mǛs Ǜdam katru dienu? (Ƿaujiet bǛrniem nosaukt pǕrtikas 

produktus.) 

¶ KǕ mǛs varam dabȊt pǕrtiku? (VeikalǕ, dǕrzǕ, meģǕ, no zemniekiem, 

dzǭvniekiem ï skolotǕjs rǕda attǛlus.) 

GalvenǕ daǸa (20ï25 min.)  

¶ SkolotǕjs: Kur mǛs varam iegȊt pǕrtiku videi draudzǭgǕ veidǕ? 

DǕrzs ï mǕjǕs audzǛti dǕrzeǺi, augǸi un ogas. (BǛrni uzzina, ka, stǕdot un kopjot 

burkǕnus, tie aug mȊsu dǕrzǕ, tǕdǛjǕdi novǛrġot nepiecieġamǭbu tos transportǛt no 

attǕluma.) 

Tirgus vai vietǛjie lauksaimnieki ï vietǛjo lauksaimnieku atbalstǭġana. (PiemǛrs: 

VecmǕmiǺa tirgȊ pǛrk tomǕtus no kaimiǺienes.) 

Meģs ï dabas resursu, piemǛram, sǛǺu un ogu, vǕkġana. 

¶ SkolotǕjs: Kad ir labǕkais laiks Ǜst? 

Katram auglim un dǕrzenim ir sava sezona. JautǕjums bǛrniem: Kad mǛs Ǜdam 

zemenes? (VasarǕ!) 

Izglǭtojoġa spǛle: "Ġǵirot augǸus un dǕrzeǺus pa sezonǕm." 

¶ SkolotǕjs: KǕ mǛs varam iegȊt pǕrtiku videi draudzǭgǕ veidǕ? 

Izvairieties no nevajadzǭgas pǕrtikas atkritumu raġanǕs. 

¶ SkolotǕjs: Ko darǭt ar mǕjǕs palikuġo Ǜdienu? 

PǕrtiku var pǕrstrǕdǕt (ievǕrǭjumu, ģǕvǛtus augǸus, kompostu utt.) 

Praktiski:  

¶ StǕdǭġanas aktivitǕte: Katrs bǛrns podǕ iestǕda nelielu stǕdiǺu (pupiǺu vai 

garġaugu). 

¶ Eksperiments: ParǕdiet, kǕ Ǖbola serdi var kompostǛt, lai palǭdzǛtu dabai. 

¶ Lego aktivitǕte: 

¶ BǛrni izmanto Lego klucǭġus, lai uzbȊvǛtu dǕrzu, tirgu, meģu un visu pǕrǛjo, 

ko viǺi var atrast ġajǕs vietǕs. 

¶ Darba lapas: ñĠǵiro atkritumusò ï bǛrni klasificǛ daģǕdus atkritumu veidus. 

SecinǕjumi (5ï10 min.)  
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Diskusija:  

¶ Ko mǛs esam uzzinǕjuġi par pǕrtiku? 

¶ Ko mǛs varam darǭt, lai palǭdzǛtu dabai? (AizsargǕt, ġǵirot, pǕrstrǕdǕt.) 

¶ Katrs bǛrns var pats audzǛt augu vai izvǛlǛties vietǛjos pǕrtikas produktus. 

PlakǕtu veidoġanas aktivitǕte: 

¶ ñSezonǕlie Ǜdieniò ï bǛrni uz papǭra lǭmǛ augǸu/dǕrzeǺu attǛlus atbilstoġi 

gadalaikiem. 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

¶ SamazinǕtas sareģǥǭtǭbas uzdevumi. 

¶ Papildu skolotǕja atbalsts Lego nodarbǭbu laikǕ. 

NovǛrtǛjums: 

¶ SkolotǕjs novǛro, vai bǛrni izprot videi draudzǭgus ieradumus. 

¶ Vai bǛrni ikdienǕ uzǺemas atbildǭbu par dabu? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ν
Ξ
Ю
Ш
ƚ
ƣ
ƨ
Ű
Ĭ
ċ
ƚ
Ш
Ɠ
ũ
ĝ
Ű
ƚ
Ш
u
ƨ
Ɩ
Я
Ш
ť
ĝ
Ш
ƨ
Ű
Ш
ť
ċ
Ĭ
Ш
Ɠ
ĝ
Ɩ
ƣ
Ŕ
ť
ċ
ƚ
Ш
Ŕ
Ĳ
Ŋ
ƨ
ƻ
Ĳ
Ш
ť
Ŭ
Ʒ
ƚ
ƣ
Ш
ƻ
Ŕ
Ĭ
Ĳ
Ŕ
Ш
Ĭ
Ɩ
ċ
ƨ
Ĭ
Ǎ
ş
Ŋ
ĝ
ť
ċ
е

 



"MȊsdienǭga ekoloǥiskǕ izglǭtǭba bǛrnudǕrzǕ" ietvaros. 

56 

Pielikums:  

Idejas Lego konstrukcijǕm. 
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13. stundas plǕns. Ievads ekosistǛmǕs ð meģs, pǸava, 
ȊdenskrǕtuves, dǕrzs, pilsǛta  
 

TǛma:  Ievads ekosistǛmǕs ï meģs, pǸava, Ȋdens, dǕrzs, pilsǛta 

Datums : [éééééééé..]  

Ilgums : 15ï20 minȊtes  

Vecuma grupa : 3ï4 gadi  

Grupas raksturojums : 13 bǛrni, tostarp viens ar invaliditǕti 

Ievads pirms nodarbǭbas sǕkuma 

SkolotǕja: Labrǭt, bǛrni! Ġodien es atnǕcu uz bǛrnudǕrzu un satiku pastnieci, kura 

man pasniedza ġo sȊtǭjumu ð ġo kasti. Interesanti, kurġ to varǛja sȊtǭt?! Vai vǛlaties 

zinǕt? 

BǛrni: JǕ!!! SkolotǕja atver kasti, un daģi Lego klucǭġi izbirst. Var redzǛt lielu QR 

kodu. Kaut kas neparasts. Vai jȊs zinǕt, kas tas ir?  

BǛrni: NǛ!!! SkolotǕja: Tas ir ǭpaġs kods, un, lai to nolasǭtu, ir nepiecieġams tǕlrunis ar 

ǭpaġu lietotni. Es jums tȊlǭt parǕdǭġu! (SkolotǕja skenǛ QR kodu ar savu tǕlruni, un 

video atveras). 

Video ziǺojums no Lego figȊriǺas: 

Sveiki, bǛrni no grupas " MargrietiǺa " (" Zaǵǭtis ")! Esmu Lego figȊriǺa no Lego 

pasaules. Esmu daudz par jums dzirdǛjusi, ka jums patǭk spǛlǛties ar Lego klucǭġiem. 

Vai tǕ ir taisnǭba? Es zinu,  

ka jȊs daudz zinǕt par dabu, tǕs aizsardzǭbu un mǕcǕties EkoskolǕ. Bet es nezinu, 

mani draugi arǭ nezina!... Es vǛlos uzzinǕt, kur  

dzǭvo zivis, kukaiǺi un dzǭvnieki, kǕ aug augi, kǕ tos aizsargǕt un kǕpǛc, lai es varǛtu 

to pastǕstǭt visiem savǕ Lego pasaulǛ. Vai jȊs man palǭdzǛsiet? ... Esmu tik priecǭga! 

Esmu jums sagatavojusi vairǕkus uzdevumus, kas jums bȊs jǕveic kopǕ ar savu 

skolotǕju, bet vissvarǭgǕkais ir Lego klucǭġu izmantoġana darba laikǕ. Ko jȊs par to 

domǕjat? ... Kad uzdevums bȊs izpildǭts, es apsolu jȊs apciemot un visu kopǕ 

pǕrrunǕsim! Uz drǭzu redzǛġanos!!! Veiksmi! Uz redzǛġanos! 

¶ SkolotǕja paǺem A4 formǕta papǭra lapu, uz kuras uzrakstǭti visi 12 uzdevumi 

(stundu plǕni), un parǕda to bǛrniem, sakot, ka vǛlǕk izvǛrtǛs paveikto. 
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Lego figȊriǺu uzdevumi: 

1. Uzdevums: Kur ir daba? 

2.ï3. Uzdevums: Kas ir meģǕ? 

4.ï5. Uzdevums: Kas ir pǸavǕ? 

6.ï7. Uzdevums: Kas ir Ȋdenǭ? 

8.ï9. Uzdevums: Kas atrodas pilsǛtǕ? 

10.ï11. Uzdevums: Kas ir dǕrzǕ?
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MǛrǵis: 

¶ BǛrni uzzinǕs par daģǕdǕm ekosistǛmǕm ï meģu, pǸavu, Ȋdeni, dǕrzu un 

pilsǛtu ï un sapratǭs, ka katrǕ no ġǭm vidǛm dzǭvo daģǕdi augi un dzǭvnieki. 

ViǺi atklǕs, kǕ cilvǛki ietekmǛ ġǭs vides. 

MateriǕli: 

¶ LEGO klucǭġi (zaǸi, zili, brȊni, pelǛki) 

¶ LEGO dzǭvnieku un augu figȊriǺas 

¶ AttǛli vai ǭsi video jebkurai ekosistǛmai 

¶ Augu un dzǭvnieku uzlǭmes 

¶ Papǭrs un zǭmuǸi zǭmǛġanai 

Nodarbǭbas plǕns: 

Ievads (10 minȊtes) ï Kas ir ekosistǛma? 

SkolotǕja jautǕjumi: 

¶ ñKas ir daba? Kur mǛs to varam atrast?ò Å ñKǕdi dzǭvnieki dzǭvo meģǕ? PǸavǕ? 

Vai tie ir vienǕdi?ò Å ñKur dzǭvo cilvǛki? Vai pilsǛta ir daǸa no dabas?ò 

IespǛjamǕs atbildes no bǛrniem: 

¶ ñDaba ir koki, zǕle, upes, putni.ò Å ñLapsas dzǭvo meģǕ, bet tauriǺi lido pǸavǕ.ò Å 

ñCilvǛki dzǭvo mǕjǕs, bet daba ir laukos.ò 

PraktiskǕ aktivitǕte: 

¶ SkolotǕjs uz lielas papǭra lapas uzzǭmǛ piecas zonas: meģs, pǸava, 

ȊdenskrǕtuves, dǕrzs, pilsǛta. 

¶ BǛrni pievieno attǛlus vai objektus, kas pieder katrai ekosistǛmai (piemǛram, 

attǛlus ar kokiem meģǕ, zivǭm Ȋdenǭ). 

LEGO aktivitǕte (15 minȊtes) ï 

¶ Katras ekosistǛmas pamatelementu izveide. 

¶ Uzdevums: BǛrni grupǕs rada tikai galvenos elementus, kas raksturo katru 

ekosistǛmu: 

¶ Meģs: Liela zaǸa LEGO koks, meģa dzǭvnieki (lǕcis, brieģi). 

¶ PǸava: mazs zaǸġ LEGO pakalniǺġ, ziedi un kukaiǺi (bites, tauriǺi). 

¶ ȉdenstilpes: No ziliem LEGO klucǭġiem var izveidot upi/dǭǵi, pievienojot vardes 

vai zivis. 

¶ DǕrzs: BrȊni un zaǸi LEGO klucǭġi veido dobes, dǕrzeǺus un augǸus. 
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¶ PilsǛta: PelǛkie LEGO klucǭġi veido ceǸus un mǕjas, pievienojot cilvǛkus vai 

transporta lǭdzekǸus. 

Diskusijas nodarbǭbu laikǕ: 

¶ ñKas dzǭvo ġajǕ vietǕ?ò Å ñKo mǛs varam darǭt, lai palǭdzǛtu dabai?ò Å ñVai ġǭs 

vietas ir savstarpǛji saistǭtas?ò 

Kopsavilkums un novǛrtǛjums: (5ï10 minȊtes) 

NoslǛguma jautǕjumi: 

¶ "Ko tu ġodien uzzinǕji?" 

¶ "KǕ mǛs varam rȊpǛties par katru no ġǭm vietǕm?" 

NovǛrtǛjums: 

¶ SkolotǕjs novǛro, vai bǛrni saprot, kuras dzǭvǕs bȊtnes pieder konkrǛtǕm 

ekosistǛmǕm. 

¶ JautǕjumi tiek uzdoti, lai atkǕrtotu stundǕ apgȊto. 
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14. stundas plǕns Meģs 1. daǸa 
 

 

TǛma:  Meģs 1. daǸa 

Datums : [éééééééé..]  

Ilgums : 15ï20 minȊtes  

Vecuma grupa : 3ï4 gadi  

Grupas raksturojums : 13 bǛrni, tostarp viens ar invaliditǕti 

Nodarbǭbas mǛrǵis: 

VispǕrǭgi: 

¶ Izpratne par meģa ekosistǛmu un tǕs galvenajǕm sastǕvdaǸǕm (kokiem, 

dzǭvniekiem, augsni, Ȋdeni). 

DetalizǛti: 

¶ Uzziniet, kǕ aug koki un kǕ meģs palǭdz dzǭvniekiem. 

¶ Grupas sadarbǭbas attǭstǭġana, izmantojot Lego klucǭġus. 

¶ TrenǛjiet savu loǥisko domǕġanu un radoġumu, izveidojot meģa modeli. 

Darba metodes un formas:  

Metodes: diskusija, praktiskie vingrinǕjumi, lomu spǛles, Lego modeǸu bȊvǛġana. 

Darba formas: kolektǭvais darbs, individuǕlais darbs, grupu darbs. 

IepriekġǛjie darbi: 

¶ IzpǛtes brauciens uz meģu 

Aprǭkojums: 

¶ Lego klucǭġi (zaǸi koki, dzǭvnieki, zili elementi, kas simbolizǛ Ȋdeni, brȊni 

elementi, kas simbolizǛ zemi). 

¶ Meģa dzǭvnieku un koku fotoattǛli/ilustrǕcijas. 

¶ Pasaka par meģu "Meģa draugi" 

¶ VirtuǕlǕ meģa tȊre Latvijas valsts meģi ï Latvijas Valsts meģi ï CeǸvedis " 

Laiģam meģǕ !ò https://mesotajs.lv/ 

¶ Darba lapas: KrǕsojamǕs lapas 

¶ Kartons un krǕsains papǭrs plakǕta "Meģa ainava" izgatavoġanai. 

 

 

 

Ν
Π
Ю
Ш
ƚ
ƣ
ƨ
Ű
Ĭ
ċ
ƚ
Ш
Ɠ
ũ
ĝ
Ű
ƚ
Ш
~
Ĳ
Ǐ
ƚ
Ш
Ν
Ю
Ш
Ĭ
ċ
Ŭ
ċ

 

https://mezotajs.lv/


"MȊsdienǭga ekoloǥiskǕ izglǭtǭba bǛrnudǕrzǕ" ietvaros. 

62 

Nodarbǭbas gaita: 

I. Ievads (5ï10 minȊtes): 

¶ Ievads tǛmǕ: 

Sveiciens ar dzejoli: 

Saule saka labrǭt (mǛs paceǸam rokas augġup) 

Labrǭt, vǛjġ gaudo. (mǛs pȊġam rokǕs) 

Labrǭt, labrǭt, (matiem) 

VǛlam jums visiem! 

¶ SkolotǕjs jautǕ: "Kas ir meģs?" 

¶ IespǛjamǕs bǛrnu atbildes: "TǕ ir vieta, kur aug daudz koku.", "Tur dzǭvo 

dzǭvnieki.", "MeģǕ ir daudz sǛǺu un ogu.", 

¶ KǕdi koki un dzǭvnieki dzǭvo meģǕ? 

¶ IespǛjamǕs bǛrnu atbildes: "LǕļi, lapsas, putni un zaǵi.", "Koki, ziedi, sȊnas." 

¶ AttǛlo daģǕdu meģa ainavu un dzǭvnieku attǛlus. VirtuǕla meģa tȊre. 

¶ Pasaka "Meģa draugi" 

II. GalvenǕ daǸa (20ï25 minȊtes): 

¶ Diskusija par pasaku: 

¶ SkolotǕjs jautǕ: "Ko mǛs uzzinǕjǕm no pasakas?" 

¶ IespǛjamǕs bǛrnu atbildes: "MeģǕ visi palǭdz viens otram.", "VǕveres vǕc 

riekstus, pȊces naktǭ sargǕ meģu.", "Meģs ir svarǭgs dzǭvniekiem un 

cilvǛkiem." 

¶ "Kas notiktu, ja vairs nebȊtu meģu?" 

¶ IespǛjamǕs bǛrnu atbildes: "Dzǭvniekiem nebȊtu kur dzǭvot.", "CilvǛkiem bȊtu 

mazǕk tǭra gaisa." 

Lego aktivitǕte: 

¶ Uzdevums: Katram bǛrnam vai grupai jǕuzbȊvǛ savs meģa gabaliǺġ: koki: zaǸi 

klucǭġi. 

¶ Dzǭvnieki: Pievienojiet dzǭvnieku figȊriǺas vai simbolus. 

¶ ȉdens: Zilie bloki norǕda ezeru, purvu vai upi. 

¶ Zeme: BrȊni un zaǸi bloki kǕ pamats. 

¶ Kad visi ir pabeiguġi, kopǭgi izveidojiet lielu meģa modeli. 
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Lomu spǛles: 

¶ BǛrni izspǛlǛ ainas no meģa dzǭves: 

¶ "Dzǭvnieki meklǛ barǭbu." 

¶ "Meģs rȊpǛjas par Ȋdens attǭrǭġanu." 

Darba lapas:  

¶ Ko var atrast meģǕ. 

¶ IekrǕso meģu, atzǭmǛjot kokus un dzǭvniekus. 

¶ Pabeidziet attǛlu. 

¶ Saista dzǭvnieku ar mǕjǕm. 

 

III. Kopsavilkums (5 ï10 minȊtes): 

1. Diskusija:  

¶ "Ko mǛs ġodien uzzinǕjǕm par meģu?" 

¶ "KǕ mǛs varam palǭdzǛt aizsargǕt meģus?" 

2. PlakǕta "Meģa ainava" izveide 

¶ Grupu darbs: Katra grupa uzzǭmǛ vai uzraksta, kǕpǛc meģs ir svarǭgs. 

PielǕgojumi bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm: 

¶ SamazinǕtas sareģǥǭtǭbas uzdevumi ("Dzǭvnieku loto"). 

¶ Papildu skolotǕja atbalsts aktivitǕtǛs ar Lego klucǭġiem. 

NovǛrtǛjums: 

¶ NovǛrojums, vai bǛrni izprata meģa lomu un spǛja izveidot modeǸus. 

¶ SkolotǕjs atzǭmǛ, kas izdevǕs labi un ko varǛtu uzlabot. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ν
Π
Ю
Ш
ƚ
ƣ
ƨ
Ű
Ĭ
ċ
ƚ
Ш
Ɠ
ũ
ĝ
Ű
ƚ
Ш
~
Ĳ
Ǐ
ƚ
Ш
Ν
Ю
Ш
Ĭ
ċ
Ŭ
ċ

 



"MȊsdienǭga ekoloǥiskǕ izglǭtǭba bǛrnudǕrzǕ" ietvaros. 

64 

15. stundas plǕns Meģs 2. daǸa 

 

 

TǛma:  Meģs 2. daǸa 

Datums : [éééééééé..]  

Ilgums : 15ï20 minȊtes  

Vecuma grupa : 3ï4 gadi  

Grupas raksturojums : 13 bǛrni, tostarp viens ar invaliditǕti 

Nodarbǭbas mǛrǵis: 

VispǕrǭgi: 

¶ Izpratne par meģa ekosistǛmu un dzǭvnieku valsti. 

DetalizǛti: 

¶ Uzzini, kǕ meģs nodroġina mǕjvietu daģǕdiem dzǭviem organismiem  

un kǕ daģǕdi organismi ir saistǭti viens ar otru. 

¶ Uzziniet, kǕ cilvǛki var aizsargǕt un saglabǕt meģu. 

Darba metodes un formas:  

Metodes: stǕstǭjums, diskusija, vizuǕla demonstrǕcija, praktiski vingrinǕjumi, lomu 

spǛles. 

Darba formas: grupu darbs, individuǕlais darbs, kolektǭva diskusija. 

Aprǭkojums: 

¶ FotogrǕfijas un ilustrǕcijas. 

¶ Meģa dzǭvnieki un viǺu mǕjas. 

¶ Koku augġanas cikls. 

¶ CilvǛka ietekme uz meģu (gan pozitǭva, gan negatǭva). 

¶ Lego klucǭġi (zaǸi kokiem un dzǭvnieku figȊrǕm, zili Ȋdenim). 

Darba lapas:   

¶ Uzdevumi, kas savieno dzǭvniekus ar to dzǭvotnǛm, meģa aizsardzǭbas 

piemǛri. 

¶ PlakǕts (liela papǭra lapa), zǭmuǸi un marǵieri. 

Nodarbǭbas gaita: 

I. Ievads (5ï10 minȊtes): 

1. Sveicieni ar pantiem: 
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Acis skatǕs (mirkġǵina). AustiǺas klausǕs (aizlieciet rokas aiz ausǭm). Roka 

(saliecas). KǕjas iegremdǛjas (iegremdǛjas). 

AtgǕdinǕjums par iepriekġǛjo nodarbǭbu: 

¶ SkolotǕjs jautǕ bǛrniem: "Ko mǛs esam uzzinǕjuġi par meģu?" 

¶ IespǛjamǕs bǛrnu atbildes: ñMeģǕ aug koki.ò ñMeģǕ dzǭvo daudzi dzǭvnieki.ò 

ñMeģs mums dod skǕbekli.ò ñTur ir putni, vǕveres un lapsas!ò 

¶ "No kǕ sastǕv meģs?" 

¶ IespǛjamǕs bǛrna atbildes: ñNo kokiem un krȊmiem.ò ñNo zǕles un sȊnǕm.ò 

ñNo dzǭvniekiem un putniem.ò ñNo upǛm un ezeriem.ò 

PastǕstiet par meģa dzǭvniekiem un to pielǕgoġanos videi: 

¶ SkolotǕjs rǕda daģǕdu meģa dzǭvnieku attǛlus un jautǕ: "KǕdi dzǭvnieki dzǭvo 

meģǕ?" 

¶ IespǛjamǕs bǛrnu atbildes: "LǕļi, vilki un lapsas." "Zaǵi un brieģi." "Putni, kas 

dzǭvo kokos." 

¶ "Kur dzǭvnieki guǸ un atrod barǭbu?" 

¶ IespǛjamǕs bǛrnu atbildes: "Lapsa guǸ savǕ alǕ." "ZiemǕ lǕcis guǸ savǕ 

midzenǭ." "VǕveres dzǭvo kokos un Ǜd riekstus." "Putni bȊvǛ ligzdas." 

II. GalvenǕ daǸa (25ï30 minȊtes): 

1. Meģa ekosistǛmas pǛtǭjums (10 minȊtes): 

VirtuǕla pastaiga pa meģu: 

¶ SkolotǕjs runǕ par dzǭvnieku un augu savstarpǛjo saistǭbu: 

¶ KukaiǺus Ǜdoġi putni dzǭvo kokos. 

¶ LǕļi un lapsas Ǜd ogas un mazus dzǭvniekus. 

¶ Skudras un sǛnǭtes palǭdz meģam, pǕrstrǕdǕjot lapas un zariǺus. 

¶ ȉdens dǭǵos un strautos ir svarǭgs gan dzǭvniekiem, gan  

augiem. 

2. Praktiskas aktivitǕtes ar Lego klucǭġiem (10ï15 minȊtes): 

¶ Uzdevums grupǕm: Veidojiet meģa ainavas ar Lego klucǭġiem: 1. grupa - 

izveidojiet zemi un uz tǕs dzǭvojoġos dzǭvniekus. 2. grupǕ - koki  

un uz kokiem dzǭvojoġie dzǭvnieki joprojǕm veidojas. 3. grupai - Ȋdens avoti 

(ezeri, upes) un to iemǭtnieki. 

¶ PǛc bȊvniecǭbas: Grupas pǕrrunǕ, kǕ viǺu meģa daǸa palǭdz dzǭvniekiem 

izdzǭvot. 
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3. Diskusija par meģu aizsardzǭbu (5 minȊtes): 

¶ SkolotǕjs jautǕ bǛrniem: "KǕ mǛs varam palǭdzǛt meģam?" 

¶ IespǛjamǕs bǛrnu atbildes: "Nemetam atkritumus meģǕ." "Ugunskuru iekursim 

tikai ar pieauguġǕ atǸauju." "NeiznǭcinǕsim putnu ligzdas." "StǕdǭsim kokus." 

¶ "Kas notiks, ja meģi tiks izcirsti?" 

¶ IespǛjamǕs bǛrnu atbildes: ñDzǭvniekiem nav kur dzǭvot.ò ñKoki vairs neattǭra 

gaisu.ò ñPutni un vǕveres zaudǛ savas mǕjas.ò 

4. Darba lapas (5 minȊtes): 

¶ SaskaǺoġanas aktivitǕte: BǛrni saskaǺo dzǭvniekus ar savǕm mǕjǕm. 

¶ Meģa aizsardzǭbas aktivitǕte: bǛrni izvǛlas attǛlus, kuros attǛlota atbilstoġa un 

nepiemǛrota uzvedǭba meģǕ. 

¶ Saista dzǭvnieku ar tǕ mǕjǕm: - piemǛram, vǕveri - koku, lapsu - alu, pȊci - 

koku. 

¶ OrganizǛ meģa dzǭvi ï attǛli ar daģǕdiem meģa elementiem, kas jǕpielǭmǛ 

pareizajǕs vietǕs (vǕvere uz koka, vilks uz zemes, kukaiǺi pazemǛ utt.) 

III. Kopsavilkums (5 ï10 minȊtes): 

1. BrǭdinǕjuma zǭmes "PalǭdzǛsim meģam!" izveide 

¶ BǛrni izkrǕso pievienotos attǛlus, lai izveidotu brǭdinǕjuma zǭmes, kas viǺiem 

norǕda, kǕ palǭdzǛt meģam. 

¶ VisǕ meģǕ ir izvietotas zǭmes, kas atgǕdina par tǕ nozǭmi. 

2. NoslǛguma diskusija: 

¶ SkolotǕjs jautǕ: ñKo mǛs ġodien uzzinǕjǕm par meģa dzǭvniekiem?ò 

¶ IespǛjamǕs bǛrnu atbildes: "Katram dzǭvniekam ir savas mǕjas." "MeģǕ visi 

palǭdz viens otram." 

¶ "KǕpǛc ir svarǭgi rȊpǛties par meģu?" 

¶ IespǛjamǕs bǛrnu atbildes: ñBez meģa mums nebȊtu gaisa.ò Å ñDzǭvniekiem 

nebȊtu, kur dzǭvot.ò 
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Pielikumi:  

Pasaka "Meģa draugi" 

Reiz dzǭvoja ziǺkǕrǭgs mazs trusǭtis vǕrdǕ Miks . Katru dienu viǺġ skrǛja pa meģu un 

vǛroja, kas tur notiek. KǕdu rǭtu viǺġ pamanǭja vǕveri vǕrdǕ Rika skrienam cauri koku 

zariem. "Kur tu skrien?" jautǕja Miks . 

"Mums jǕvǕc rieksti ziemai! Ja es tos nesavǕcǭġu, nebȊs ko Ǜst," atbildǛja Rika . 

Tad Miks satika pȊci vǕrdǕ Olga, kura sǛdǛja kokǕ un vǛroja apkǕrtni. 

"Ko tu dari, Olga?" jautǕja Miks . 

"Es naktǭ sargǕju meģu. Kad visi guǸ, es redzu, kas notiek,"  

lepni teica pȊce. 

PǛkġǺi visi dzirdǛja skaǸu troksni ï vǛjġ ġalca kokos un upǛ sǕka burbuǸot Ȋdens. 

ñKas notiek?ò Miks bija nobijies. ñMeģs runǕ!ò teica vecais lǕcis Bruno. ñMeģs ir mȊsu 

mǕjas. Koki dod Ǜnu un skǕbekli, upes dod Ȋdeni, un mǛs visi palǭdzam viens otram.ò 

Zaǵǭtis saprata ï meģǕ ikviens ir draugs, un katram ir sava vieta  

un uzdevums! 

 

PrezentǕcija par MEĢU 
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