
 
 

 

 

Bērnudārzu, kuros tiks īstenoti mācību plāni, darbības formu salīdzinājums, t. i., privātais integrācijas bērnudārzs FANTAZJA un Daugavpils Kimijas 

apkaimes pamatskola un Izglītības pamatskola. 

FUNKCIONĒŠANAS 
ASPEKTI 

POLIJA LATVIJA KOMENTĀRI 

Organizācija  
a) Bērnu vecums, uz 
kuru attiecas 
pirmsskolas izglītība. 
b) Pirmsskolas izglītības 
formas. 
c) Pamatprogramma. 
d) Darba metodes ar 
bērniem. 
 

a) 2,5–6 gadi 
b) Pirmsskolas izglītības formas, kuru pamatā ir Stefana 

Kunovska kontūru teorija. Izglītības programma "Apkārt 
bērnudārzam Mac" 2018. gadā. 

* fiziskās aktivitātes, kas atbalsta bioloģisko attīstību, 
izmantojot fiziskās aktivitātes un spēles brīvā dabā. 
* izglītojošas aktivitātes, kas stimulē garīgo attīstību (loģikas 
spēles, mākslas nodarbības) 
* sociālās aktivitātes, kas māca sadarbību, empātiju un 
komunikāciju (grupu darbs, kopīgi projekti) 
* garīga darbība, kas veido morālās vērtības un attieksmi 
* individuāls darbs, kas pielāgots bērna vajadzībām, 
* specializētas terapijas 
( Logopēds, WWR, roku terapija, SI nodarbības, psihologs) 
c) Pirmsskolas izglītības pamatmācību programma 

bērnudārziem, sākumskolas klasēm un citām pirmsskolas 
izglītības formām. Pielikums izglītības ministra 2017. gada 14. 
februāra noteikumiem. 

d) Aktīvās metodes * : 
- vadītas un brīvas rotaļas; 
-praktiskas aktivitātes (dārzu stādīšana, eksperimenti) 
* pārlūkošana: 
-rādīt, 
-novērojums 

a) 1–7 gadi 
 
b) Bērnudārzs īsteno vienotu audzināšanas un mācību 
procesu, kurā bērns integrēti, izmantojot praktiskas 
darbības, apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta starppriekšmetu prasmes 
un veido uz vērtībām balstītus ieradumus. 
Rotaļas ir galvenā mācību organizēšanas forma. Lai 
sasniegtu paredzētos rezultātus, rotaļas tiek īstenotas 
visas dienas garumā; gan telpās, gan ārā; ietverot bērna 
brīvas un patstāvīgas rotaļas un mērķtiecīgi organizētu un 
skolotāja vadītu mācīšanos caur rotaļām; un nodrošinot 
sabalansētu aktivitāšu, atpūtas un aktivitāšu grafiku, kas 
pielāgots bērna individuālajām spējām. 
Pirmsskolas izglītības pamatmācību programmas 
īstenošanas uzdevumi: 
- veicinot bērna vispusīgu attīstību, ņemot vērā viņa 
vajadzības, intereses, spējas un pieredzi, un radot 
pamatus uz vērtībām balstītu paradumu veidošanai; 
- bērna sociālo un emocionālo prasmju attīstīšana, kas 
ietver sevis, savu emociju, domu un uzvedības 
apzināšanos, spēju izprast citus un veidot pozitīvas 
attiecības; 

a) Latvijas iestādē 
bērni tiek uzņemti 
jaunākā vecumā, 
un viņi pabeidz 
pirmsskolas 
izglītību gadu 
vēlāk nekā Polijas 
iestādē. 
 



 
 

 

- ilustrācijas un filmas 
* verbāli: 
- sarunas un tērzēšana; 
- pasaku lasīšana un stāstīšana; 
- mīklas, atskaņas un dzejoļi 
* aktivizēšana: 
-drāma (dažādu tēlu atdarināšana); 
- imitācijas un integrācijas spēles; 
- didaktiskās spēles 
* radošs: 
- mākslinieciskās tehnikas; 
- ritmika 
- kustību improvizācijas (deja) 
*sensorisks: 
- multisensoriska pieredze ar dažādiem materiāliem, tekstūrām 
un smaržām 
* grupas darbs 
- kopīga gleznošana uz lielā formāta, puzļu likšana, klucīšu 
kārtošana utt. 
- kooperatīvās spēles (no klucīšiem veidotu ēku pārvietošana 
kopā, bumbas nēsāšana uz šalles). 

- kritiskās domāšanas prasmju, atbildīgas lēmumu 
pieņemšanas, radošuma un uzņēmējdarbības, sadarbības, 
pilsoniskās līdzdalības un digitālo prasmju attīstīšana; 
- lasītprasmes pamatu veidošana zinātnes jomās — 
valoda, sabiedrība un pilsonība, kultūras izpratne un 
pašizpausme mākslā un dabā zinātne, matemātika, 
tehnoloģijas, veselība un fiziskās aktivitātes; 
- nodrošināt bērnam iespēju sagatavoties sākumskolas 
izglītībai. 
c) valsts apstiprinātā pirmsskolas izglītības 
paraugprogramma un valsts apstiprinātā speciālās 
pirmsskolas izglītības paraugprogramma bērniem ar 
valodas traucējumiem (Latvijas Republikas Ministru 
Padomes 2018. gada 21. novembra noteikumi Nr. 716 
"Noteikumi par valsts pirmsskolas izglītības vadlīnijām un 
pirmsskolas izglītības paraugprogrammām"). 
d) Pirmsskolas izglītības process tiek organizēts kā 
integrēta mācīšanās par bērnus interesējošu tēmu (ne 
mazāk kā viena mēneša laikā), 
Nodrošināt zināšanu, izpratnes, fundamentālu un 
starpdisciplināru prasmju, kā arī tikumu un uz vērtībām 
balstītu ieradumu apguvi. Ikdienas rotaļnodarbības paredz 
aktivitātes bērniem draudzīgā rotaļu vidē, lai sasniegtu 
konkrētus, sasniedzamus rezultātus (brīva rotaļa; 
skolotāja vadītas aktivitātes; grupu darbs un mācību 
centri; praktiskas aktivitātes; novērojumi; mācību 
braucieni; sarunas; vizuālo materiālu izmantošana; 
daiļliteratūras un citu tekstu izmantošana; video un audio 
materiālu izmantošana, notikumu rekonstrukcija, 
didaktiskās spēles, rotaļas, kustību aktivitātes, dziedāšana 
utt.). 



 
 

 

Katru dienu bērniem ir iespēja apgūt daļu mācību 
programmas brīvā dabā. Katru dienu tiek nodrošinātas 
regulāras fiziskās aktivitātes un veselīgu paradumu 
veidošana. Izglītības procesā tiek integrēti dažādi 
pasākumi, piemēram, saistīti ar valsts svētkiem, gadskārtu 
paražām un tradīcijām. Speciālās izglītības programmas 
pirmsskolas vecuma bērniem izstrādā individuālus mācību 
plānus bērniem. 

Infrastruktūra 
a) Objekta izmērs 
b) Aprīkojums 
c) Darba aizsardzība  
d) Sanitārā un 
epidemioloģiskā stacija) 
Rotaļu laukums 

Vietas 30 bērniem 
2024./2025. gads 
Divas grupas pa 22 bērniem katrā 
Darba aizsardzība, ugunsdrošības standarti un Valsts sanitārās 
inspekcijas atbilstība Izglītības un sporta ministra 2002. gada 31. 
decembra noteikumu par darba aizsardzību skolās un valsts un 
privātās iestādēs noteikumiem 
Arī bērnudārza teritorijā esošais rotaļu laukums tiek pakļauts 
sanitārajai pārbaudei. 

a) 2024./2025. mācību gadā bērnudārzā programma tiek 
īstenota četrās vietās (37 grupas ar skolēnu skaitu 
Kopā 652 bērni.) Vidēji katrā grupā ir no 16 līdz 21 
bērnam. 
b) Katras bērnu grupas rīcībā ir garderobe, grupas telpa, 
guļamistaba vai grupas telpa, kas pielāgota par 
guļamistabu, tualete un vannas istaba. 
Pirmsskolas izglītības iestāde piedāvā telpas bērnu 
kultūras un izklaides pasākumiem, kā arī mūzikas un 
sporta aktivitātēm. Pirmsskolas izglītības iestādē ir arī 
ratiņu novietošanas vieta. 
c ) Latvijas Republikas Ministru Padomes 2023. gada 22. 
augusta noteikumi Nr. 474 "Kārtība, kādā nodrošināma 
izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība 
un drošība izglītības iestādēs un to organizēto pasākumu 
laikā". 
 
d) Latvijas Republikas Ministru Padomes 2013. gada 17. 
septembra noteikumi Nr. 890 "Higiēnas prasības bērnu 
aprūpes sniedzējiem un izglītības iestādēm, kas īsteno 
pirmsskolas izglītības programmu". 

a) Daugavpilī 
bērnudārzā 
mācās ļoti liels 
skaits bērnu, kas 
ir pilsētas 
izglītības iestāžu 
apvienošanās 
procesa rezultāts. 

Kadrs a) 2 bērnudārza skolotājas 
Skolotāji un speciālisti terapeiti 5 

a) Iestādē tiek izmantoti divi grupu darba modeļi: 1) vienā 
grupā divi pirmsskolas skolotāji strādā maiņās (6 stundas 

 



 
 

 

a) Darbinieku un bērnu 
attiecība 
b) Skolotāju kvalifikācija 
un pieredze 
c) Vadošā personāla 
kvalifikācija un pieredze 
 

2 mācību līdzekļi 
 
b) Bērnudārza skolotāja kvalifikācija: Pirmsskolas izglītība 
(bakalaura grāds), 
aprūpes un izglītības pedagoģija (maģistra grāds), 
logopēdijas pēcdiploma studijas ar logopēdisko neiroterapiju, 
Notiekošās pēcdiploma studijas: Speciālā izglītība – izglītība, 
terapija un atbalsts cilvēkiem ar autisma spektra traucējumiem 
Pieredze: pirmsskolas izglītības skolotāja, pēcpusdienas skolotāja, 
bērnudārza skolotāja. 
 
C) Vadošā personāla kvalifikācija un pieredze 
Maģistra grāds pirmsskolas un pirmsskolas izglītībā. Pēcdiploma 
studijas angļu valodas mācīšanā pirmsskolas vecuma bērniem. 
Profesionālā pieredze: 1. valsts bērnudārzs Niezapominajka 
Novogardā. 4 gadi strādāju par bērnudārza skolotāju, kopš 
2018. gada privātā integrācijas bērnudārza Fantazja Novogardā 
direktore, bērnudārza skolotāja. 

dienā), un viens skolotāja asistents/aukle strādā visu 
dienu (8 stundas); 2) vienā grupā divi skolotāja 
asistenti/aukles strādā maiņās (8 stundas dienā), un viens 
pirmsskolas skolotājs strādā visu dienu (8 stundas) (šis 
modelis parasti aptver bērnu grupas vecumā no 1 līdz 3 
gadiem). Logopēds strādā individuāli ar bērniem speciālā 
programmā. Iestādē strādā arī pirmsskolas mūzikas 
skolotājs, kurš vada mūzikas nodarbības visām grupām. 
b) Visiem skolotājiem ir augstākā izglītība pedagoģijā 
(bakalaura vai maģistra grāds pedagoģijā) vai arī viņi ir 
universitātes studenti, kas studē pirmsskolas pedagoģiju. 
Skolotājiem ir regulāri jāpiedalās profesionālās pilnveides 
kursos (36 stundas 3 gadu laikā). 
C) Visiem iestādes vadības komandas speciālistiem, 
tostarp iestādes vadītājam, ir augstākā izglītība (bakalaura 
vai maģistra grāds pedagoģijā), dažādi profesionālās 
pilnveides kursi un vairāk nekā 10 gadu vadības pieredze. 
Iestādē strādā vadītājs un četri vadītāja vietnieki izglītības 
jomā (katrā atrašanās vietā), kā arī divi izglītības metodiķi. 

 

Maksas 
a) Izmitināšanas maksa 
b) Pārtikas izmaksas 
c) Subsīdija 
 

Mācību maksa: 500 PLN 
 
16 PLN dienā/bērnam 
 
Novogardas komūnas finansējums veselīgam bērnam 1309,76 
PLN 

a) Pirmsskolas izglītība bērniem ir bez maksas (personāla 
algas, mācību līdzekļu iegādi un iestādes uzturēšanas 
izmaksas sedz pašvaldība un valsts). 
b) Vecāki maksā tikai par bērnu ēdināšanu: līdz 3 gadu 
vecumam – 2,07 EUR dienā; no 3 gadu vecuma – 2,49 EUR 
dienā; 24 stundu grupās: līdz 3 gadu vecumam – 2,27 EUR 
dienā; no 3 gadu vecuma – 2,90 EUR dienā. 
c) Iestādes gada budžets, ko piešķir pašvaldība, ir 
2 162 843 eiro. 

 



 
 

 

Citi aspekti 
Darba laiks. 
b) Sadarbība ar 
vecākiem. 
c) Ārpusklases aktivitātes 
(svešvalodas, sports, 
mūzika). 
d) Atbalsta pieejamība 
bērniem ar noteiktām 
īpašām izglītības 
vajadzībām. 

a) 6.45–16.00 
 
b) individuālas tikšanās un sarunas, grupu tikšanās, atvērtas 
nodarbības vecākiem, dalība bērnudārza dzīvē (dalība 
bērnudārza svētkos, bērnu tērpu gatavošana, bērnu 
nodrošināšana ar dažādiem darbā ar bērniem izmantotiem 
produktiem/materiāliem), slēgtas Facebook grupas vecākiem - 
vecāku stūrīša - vadīšana. 
  
c) angļu valoda, ritmikas nodarbības "Ritmika un deja", 
vingrošanas nodarbības, kustību nodarbības "Mazā šefpavāra 
virtuves revolūcijas", 
Nodarbības “Kodēšana uz paklāja”, Sensorās nodarbības ar 
SENSOPLASTY elementiem. 
Individuālas mākslas nodarbības. 
Individuālas programmas, kas izriet no PPP atzinumiem. 
 
d) Pirmsskolas psihologs, speciālais pedagogs, logopēds, sensorās 
integrācijas terapeits, rehabilitācijas speciālists, roku terapija, 
WWR terapija. 

a) Iestāde ir atvērta darba dienās no plkst. 7:00 līdz 18:00. 
Diennakts grupa darbojas no pirmdienas līdz piektdienai 
no plkst. 7:00 līdz 18:00. 
b) Vecāki tiek aicināti piedalīties mācību un izglītojošās 
aktivitātēs, piedaloties ģimenes pasākumos, radošajās 
darbnīcās, svinībās, pārrunājot savu profesiju, veidojot 
izstādes, palīdzot uzlabot iestādes teritoriju utt. 
Individuālas sarunas ar katru ģimeni par bērna attīstību 
notiek divas reizes gadā. Izmantojot E-klases digitālo 
skolas vadības sistēmu, vecāki var sekot līdzi sava bērna 
grupas grafikam, saņemt grupas dienas grafika fotoattēlus 
un saņemt sava bērna akadēmiskā progresa novērtējumus 
pastāvīgi un/vai jebkurā laikā. Mēneša tēmas noslēgums. 
Pirmsskolas izglītības beigās vecāki saņem rakstisku 
novērtējumu par bērna gatavību skolai. Vecākiem ir 
iespēja piedalīties skolas Vecāku padomē un iesniegt 
ieteikumus skolas attīstībai. 
c) Izglītības iestādei ir šādas interešu grupas: 
- bez maksas – deju grupa, slidošanas grupa, stājas un 
plakanās pēdas profilakses grupa; 
- par vecāku maksu - dejošana, angļu valoda, modelēšana. 
d) Nodarbības siltās smiltīs, individuālas nodarbības ar 
logopēdu, logoritmika. 
 

 

Iestāžu galvenās 
priekšrocības. Kas tās 
atšķir? 
 

-Pirmsskolas iekļaujošais raksturs. Vienīgā šāda veida iestāde 
Novogardā. 
- Mazas grupas. 

Iestādē tiek īstenota Ekoskolu programma, kas ietver 
dažādas dabā balstītas aktivitātes pirmsskolas izglītības un 
audzināšanas procesā, attīstot bērnu izpratni par dabas 
resursu un daudzveidības aizsardzību. 
Iestāde īsteno pārmaiņu procesu "Līderis manī", iesaistot 
darbiniekus un bērnus ikdienas procesā, lai apgūtu 

 



 
 

 

veiksmīgu cilvēku sociāli emocionālās prasmes un 
paradumus. 
Iestādei ir Veselību veicinošas skolas statuss. Iestādei ir 
eTwinning skolas statuss. 
Liela iestāde ar četrām atsevišķām adresēm un lielu 
uzņēmējdarbības apjomu. 
 

Galvenie izaicinājumi Demogrāfiskā lejupslīde Demogrāfiskā lejupslīde  

 

 

 

 

 

 

Bērnudārzu darbības juridisko un organizatorisko apstākļu salīdzinājums Polijā un Latvijā, ņemot vērā dažādus aspektus: 

 

FUNKCIONĒŠANAS 
ASPEKTI 

POLIJA LATVIJA KOMENTĀRI 

Organizācija  
a) Bērnu vecums, kas 
piedalās pirmsskolas 
izglītībā. Grupu skaits. 
b) Pirmsskolas izglītības 
forma. 

a) Pirmsskolas izglītība aptver bērnus no mācību gada sākuma 
kalendārajā gadā, kurā bērns sasniedz 3 gadu vecumu, līdz 
mācību gada beigām kalendārajā gadā, kurā bērns sasniedz 7 
gadu vecumu. 
Bērniem ar lēmumu par speciālās izglītības nepieciešamību 
pirmsskolas izglītību var nodrošināt bērniem, kuri sasnieguši 

UN) Bērni, kas apmeklē pirmsskolas 
programmu, tajā tiek uzņemti no 1 gada 
vecuma līdz 7 gadu vecumam. Obligātā 
sagatavošana sākumskolas izglītībai sākas 5 
gadu vecumā, un sagatavošana sākumskolas 
izglītībai sākas kalendārajā gadā, kurā bērns 

a) Bērni Latvijā var sākt 
apmeklēt bērnudārzu 
divus gadus agrāk nekā 
Polijā. Tomēr, ja 
nepieciešams, bērni Polijā 
var apmeklēt bērnudārzu 



 
 

 

c) Pamatprogramma. 
d) Darba metodes ar 
bērniem. 
 

7 gadu vecumu , bet ne ilgāk kā līdz mācību gada beigām tajā 
kalendārajā gadā, kurā bērns sasniedz 9 gadu vecumu. 
 
b) — valsts un privātie bērnudārzi, 
- Pirmsskolas nodaļas sākumskolās. 
- Citas pirmsskolas izglītības formas (pirmsskolas izglītības 
komandas un pirmsskolas punkti) 
 
c) Pamata mācību programma ir juridisks dokuments, ko 
noteikumu veidā nosaka tautas izglītības ministrs, un tāpēc tā 
ir obligāta. Tās darbības jomu var paplašināt, iekļaujot 
pamatmācību programmā ietvertās zināšanas; to nevar 
sašaurināt. Pirmsskolas izglītības pamatmācību programma 
apraksta pirmsskolas izglītībā iesaistīto bērnu attīstības un 
izglītības atbalsta procesu. Pirmsskolas un citas pirmsskolas 
izglītības formas vienlīdz pilda aprūpes, izglītošanas un 
audzināšanas funkcijas. Tās sniedz bērniem iespēju kopā 
spēlēties un mācīties drošā, draudzīgā vidē, kas ir pielāgota 
viņu attīstības vajadzībām. 
d) Var izdalīt trīs metožu grupas: vizuālās, verbālās un 
praktiskās (aktīvās). Tās savstarpēji savijas un reti sastopamas 
tīrā veidā. Tomēr dažas no tām dominē noteikta veida 
aktivitātēs. Metožu izvēle ir atkarīga no bērnu individuālajām 
spējām un prasmēm, kuras plānojam attīstīt konkrētajā laikā. 
Tāpēc labākās metodes ir tās, kas aktivizē un motivē bērnu un 
ļauj praktiski pielietot iegūtās zināšanas. 

sasniedz 5 gadu vecumu. Atkarībā no bērna 
veselības un psiholoģiskās labsajūtas, 
pirmsskolas sagatavošanas periodu pēc vecāku 
pieprasījuma un pēc konsultēšanās ar ģimenes 
ārstu vai psihologu var pagarināt vai saīsināt 
par vienu gadu. Bērni ar īpašām izglītības 
vajadzībām tiek uzņemti speciālajā pirmsskolā 
vai vispārējā pirmsskolā speciālā grupā no 3 
gadu vecuma. 
Šādi bērni var apmeklēt arī pirmsskolas grupas, 
kurās tiek nodrošināts atbalsta personāls un 
individuāls mācību plāns, saskaņā ar iestādes 
noteikumiem un Pašvaldības Pedagoģiski 
medicīniskās komisijas atzinumu. 
b) Bērni tiek sagatavoti izglītībai 
bērnudārzos un bērnudārza grupās 
izglītības iestādēs ( skolās, interešu 
izglītības iestādēs u.  c.), kas ir ierakstītas 
Izglītības iestāžu reģistrā un kurām ir 
licencētas pirmsskolas izglītības 
programmas; tās var būt gan  valsts, gan 
privātas izglītības iestādes.   

c) Pirmsskolas izglītības programmas 

īstenošanas prasības ir noteiktas Ministru 

Padomes noteikumos Nr. 716 "Noteikumi par 

pirmsskolas izglītības valsts vadlīnijām un 

pirmsskolas izglītības priekšzīmes 

programmām". 
Valsts pirmsskolas izglītības vadlīnijas nosaka 
konkrētus pirmsskolas izglītības mērķus un 

vienu gadu ilgāk nekā 
Latvijā. 
Latvijā 5 un 6 gadus vecu 
bērnu sagatavošana 
sākumskolai ir obligāta. 
b) Izglītības iestāžu 
piedāvājums, kas var 
īstenot pirmsskolas 
izglītības programmu, abās 
valstīs ir līdzīgs. 
c) Abās valstīs obligātais 
pamatizglītības saturs ir 
noteikts valsts 
pamatizglītības standartā. 
d) Kopš 2019. gada mācību 
programma Latvijā tiek 
īstenota, balstoties uz 
kompetencēm balstītu 
pieeju, kas dod bērniem 
iespēju iegūt zināšanas un 
prasmes 7 mācību jomās 
(valoda, sabiedrība un 
pilsonība, kultūras 
izpratne un pašrealizācija 
caur mākslu , zinātni, 
matemātiku, 
tehnoloģijām, veselību un 
fiziskajām aktivitātēm), kā 
arī attīstīt transversālās 
prasmes (kritiskā 
domāšana un problēmu 



 
 

 

uzdevumus, pedagoģiskā procesa 
organizēšanas principus, plānotos pirmsskolas 
izglītības rezultātus un vērtēšanas principus, kā 
arī izglītības programmu piemērus, kas atbilst 
Valsts pirmsskolas izglītības vadlīniju prasībām. 
Valsts pirmsskolas izglītības vadlīnijas ir 
obligātas visiem, kas izstrādā un īsteno 
pirmsskolas vecuma bērnu izglītības 
programmas. Pirmsskolas vecuma bērnu 
izglītības programma nodrošina bērnu 
sagatavošanu skolai, tostarp individualitātes 
attīstību, garīgo, psiholoģisko un sociālo 
attīstību, iniciatīvas, zinātkāres, patstāvības un 
radošās darbības attīstību, veselības 
veicināšanu, psiholoģisko sagatavošanu skolai 
un pamatprasmju apguvi dzimtajā valodā. 
d) Noteikumi par valsts vadlīnijām 
pirmsskolas izglītībā un pirmsskolas 
paraugu programmām nosaka, ka primārā 
pirmsskolas izglītības forma ir 
rotaļnodarbības, kas notiek visas dienas 
garumā, kuru laikā bērni mācās 
rotaļājoties. Rotaļnodarbības katru dienu 
nodrošina bērniem aktivitātes rotaļīgā 
vidē, kas veicina konkrētu, sasniedzamu 
rezultātu apguvi gan telpās, gan ārā, gan 
patstāvīgi, gan skolotāja vadītās 
rotaļnodarbībās, gan mazās, gan lielās 
grupās. Mācību process ir tik 
daudzveidīgs, ka tas ikdienā ietver  
verbālas, vizuālas un praktiskas 

risināšana, radošums un 
uzņēmējdarbība, 
patstāvīga mācīšanās un 
sadarbība, pilsoniskā 
līdzdalība, digitālā pratība) 
un uz vērtībām balstītas 
vērtības (atbildība, 
apzinīgums, drosme, 
godīgums, gudrība, 
laipnība, līdzjūtība, 
mērenība, atturība, 
taisnīgums, solidaritāte, 
tolerance).  
Kompetences un 
kompetences izglītībā 
nozīmē tādu mācību 
pieeju, kurā apgūstamais 
saturs balstās ne tikai uz 
iegaumēšanu, bet arī uz 
spēju to pielietot dzīvē. 



 
 

 

aktivitātes. Turklāt uz kompetencēm 
balstīta pieeja izglītībā māca bērniem 
patstāvīgi domāt, plānot aktivitātes, 
patstāvīgi organizēt savu darbu un 
izvēlēties veidus un līdzekļus savu mērķu 
sasniegšanai.    

Infrastruktūra 
a) Objekta izmērs. 
b) Aprīkojums. 
c) Rotaļu laukums. 
 

a) Telpām, kurās atrodas bērnudārzs, jāatbilst šādiem 
nosacījumiem: 

▪ Telpu augstums nedrīkst būt mazāks par 3 m, un grīdas 
līmenim jābūt vienādam ar vai augstākam par zemes 
līmeni, uz kura atrodas ēka. 

▪ Telpās, kurās uzturas studenti, saules gaismas iedarbības 
ilgumam jābūt vismaz 3 stundām dienā no pulksten 8:00 
līdz 16:00, lai gan ēkās, kas atrodas pilsētu centros, šo 
laiku var samazināt līdz vismaz 1,5 stundām dienā. 

▪ Apkures iekārta nedrīkst būt plīts, plīts vai kamīns. 
▪ Telpām jābūt apgaismotām ar dienasgaismu, nodrošinot 

atbilstošu logu laukuma un grīdas laukuma attiecību 
vismaz 1:8. 

▪ Katrā telpā jāuzstāda arī mākslīgais apgaismojums. 
▪ Ja telpās nav gaisa kondicionēšanas vai mehāniskās 

ventilācijas, logu konstrukcijai jābūt tādai, lai tos varētu 
atvērt vismaz 50% no virsmas – telpu periodiskai 
vēdināšanai. 

▪ Telpas platībai, kurā uzturas bērni, jābūt vismaz 16 m² – 3 
līdz 5 cilvēku grupai. Par katru papildu bērnu platība 
jāpalielina par 2 m² (ja bērna uzturēšanās nepārsniedz 5 
stundas dienā) vai par 2,5 m² (ja bērna uzturēšanās 
pārsniedz 5 stundas dienā). 

▪ Mācību telpās paredzētajām grīdai jābūt līdzenai un viegli 
tīrāmai. 

a) Telpām, kurās darbojas bērnudārzs, 

jāatbilst prasībām, kas noteiktas Ministru 

Padomes noteikumos Nr. 890 "Higiēnas prasības 

bērnu aprūpes pakalpojumu sniedzējiem un 

izglītības iestādēm, kas īsteno bērnudārza 

izglītības programmu".  

- Pagrabstāvā, cokolstāvā vai pagrabstāvā ir 

aizliegts ierīkot grupas, rotaļu istabas un 

guļamistabas. 

Pakalpojumu sniedzējam ir jānodrošina šāda 

minimālā platība katram bērnam: 

• bērnam līdz 3 gadu vecumam - grupas 

istaba 2,5 m2 , guļamistaba 1,8 m2 ; 

• bērnam, kas vecāks par 3 gadiem, 

grupas telpa 3,0 m2 , guļamistaba 2,0 
m2 . 

• Ja guļamistaba ir savienota ar 

grupas telpu, grupas telpas 

platību vienam bērnam aprēķina, 

no telpas kopējās platības 

Salīdzinot Latvijas un 
Polijas higiēnas prasības 
bērnu aprūpes iestādēm 
un izglītības iestādēm, kas 
īsteno pirmsskolas 
programmas, redzams, ka 
šīs prasības atšķiras . Polijā 
prasības ir daudz 
detalizētākas, un kritēriji ir 
izteikti skaitliski. Latvijā šie 
noteikumi nav tik stingri, 
taču atbilst bērnu drošības 
un veselības 
nodrošināšanai. No otras 
puses, tualetes podu un 
izlietņu skaits Latvijā ir 
lielāks. Istabas platība uz 
vienu bērnu Polijā ir 
lielāka, ņemot vērā, ka 
bērni iestādē pavada 
vairāk nekā piecas stundas 
dienā. 



 
 

 

 
b) Katrā obligātajā bērnudārzā ir vannas istabas, kurās tiek 
nodrošināti šādi apstākļi: 
▪ Uz katriem 15 bērniem jābūt vismaz vienai izlietnei un 

vienam tualetes podam. 
▪ Tualetes podi jānovieto atsevišķās kabīnēs ar platumu 

vismaz 1 m un garumu 1,10 m, kā arī starpsienas un 
durvis ar augstumu vismaz 1,5 m. 

▪ Sieviešu tualetes jāatdala no vīriešu tualetēm ar sienu 
visas telpas augstumā, 

▪ Vismaz 0,9 m platām kajītes durvīm jāveras uz āru. 
▪ Gravitācijas vai mehāniskā ventilācija – vannas istabām ar 

vienu logu un vienu kabīni, nepārtraukta mehāniskā 
ventilācija – pārējām. 

▪ Sabiedriskajām tualetēm (vannas istabām) nav jābūt 
priekštelpām. 

Cits aprīkojums: 
- mēbeles ir pielāgotas ergonomiskajām prasībām; 
- iekārtai ir apstiprinājumi vai sertifikāti; 
- rotaļlietas atbilst higiēnas un drošības prasībām un tām ir 

CE marķējums 
 

c) Rotaļu laukumam jāatbilst šādiem nosacījumiem: 
a) vismaz 30% no rotaļu laukuma atpūtas zonas jāatrodas 

bioloģiski aktīvā zonā (kur aug augi un kur ūdens var 
iesūkties zemē); 

b) Vismaz 50% no rotaļu laukuma platības jābūt pakļautai 
saules gaismai vismaz 2 stundas dienā (skaitot 
ekvinokcijas) no plkst. 10:00 līdz 16:00; pilsētas centra 
attīstības gadījumā – vismaz 1 stundu; 

atņemot gultas aizņemto platību. 

Dažāda vecuma bērnu grupām 

platību nosaka vecākais bērns 

grupā. 

- Telpu dekorēšanai un to iekārtošanai 

izmantotie materiāli ir viegli tīrāmi un 

dezinficējami, un tie ir pielāgoti telpas 

funkcijai. 

- Grīdas pārklāšanai tika izmantots pretslīdes 

pārklājums. 

- Minimālā gaisa temperatūra telpā, kurā 

atrodas bērns : 

• bērniem līdz 3 gadu vecumam vismaz 

20 °C; 

• bērniem, kas vecāki par 3 gadiem, 

vismaz 18 °C. 

- Gaisa apmaiņa telpās tiek nodrošināta ar 

regulāru vēdināšanu vai gaisa kondicionēšanas 

un ventilācijas ierīču izmantošanu. 

- Iestāde nodrošina gan dabisko, gan mākslīgo 

apgaismojumu. Mākslīgā apgaismojuma 

intensitāte rotaļu istabā vai grupu telpā ir 300 

luksi (Lx). 

 



 
 

 

c) rotaļu laukuma zonai jābūt iežogotai – žogam jābūt 
vismaz vienu metru augstam, un vārtiem jābūt ne 
mazākiem par 1,2 metriem platiem (izņēmuma gadījumos 
to var iežogot ar dzīvžogu); 

d) Laukuma aprīkojumam un virsmai jāatbilst Polijas 
standartos — PN-EN 1176 un PN-EN 1177 — noteiktajām 
prasībām. 

e) aprīkojums jāpielāgo dažādām vecuma kategorijām; 
f) ierīcēm jāļauj vienlaikus spēlēties vismaz 5 bērniem uz 

katriem 20 m² rotaļu laukuma platības; 

b) Bērnu rotaļu istabu tualetēs ir viena izlietne 

uz katriem 8 bērniem un viena izlietne 

personālam. 

Tualete bērniem līdz 3 gadu vecumam ir 

aprīkota ar: 

• mazi pēdu spilventiņi, ja nepieciešams 

• podiņš ar etiķeti katram bērnam. 

Tualetē bērniem, kas vecāki par 3 gadiem, ir 

paredzēta 1 tualetes pods 8 bērniem, un, kad 

vien iespējams, tiek uzstādītas atsevišķas 

tualetes kabīnes zēniem un meitenēm. 

Cits aprīkojums: 

- Ģērbtuvē uzstādiet atsevišķus skapīšus vai 

plauktus katra bērna drēbju un apavu 

glabāšanai, kā arī vietu, kur žāvēt bērnu drēbes 

un apavus. 

- Gultas ir paredzētas bērnu grupu gulēšanai. 

- Pakalpojuma sniedzējs nodrošina tīras 

rotaļlietas, kas atbilst bērnu vecuma prasībām 

un rotaļlietu drošības noteikumiem. 

- Piegādātās mēbeles ir drošas bērniem un 

izgatavotas no veselībai nekaitīgiem 

materiāliem, pielāgotas bērna ķermeņa 

īpašībām, ņemot vērā ergonomikas prasības un 

principus. 



 
 

 

c) Teritorija, kurā bērni dzīvo, atbilst šādām 

prasībām: 

- tā ir iežogota un labi uzturēta 

- ja teritorijā ir ūdenskrātuves, tās ir iežogotas 

vai iežogotas. 

- teritorijas apzaļumošanai netiek izmantoti 

augi, kas nerada draudus cilvēku veselībai, kā arī 

augi ar ērkšķiem un indīgām daļām. 

- Nodrošina atbilstošu un drošu rotaļu laukumu 

vai sporta aprīkojumu, kā arī nojumi pirmsskolas 

vecuma bērniem. Var uzstādīt smilšu kasti, kas 

tiek nosegta, kad tā netiek lietota. Smiltis smilšu 

kastē tiek nomainītas katru gadu pavasarī. 

Kadrs 
a) Darbinieku skaits. 
b) Skolotāju kvalifikācija 
un pieredze. 
c) Kvalifikācija un 
vadības pieredze. 
 

a) PERSONĀLA SKAITS Vienai pirmsskolas grupai (4–6 gadi) , 
t. i., uz katriem 25 bērniem ir viens skolotājs vai audzinātājs 
un papildu persona bērnu aprūpes atbalstam. Ja pirmsskolas 
grupa organizē ceļojumu vai ekskursiju, audzinātājs var 
uzraudzīt 15 bērnus, un viņam jābūt iepriekš norīkotam 
aizbildnim, kas var būt bērnu vecāki vai citi pirmsskolas 
pedagogi. 
 
B)  
SKOLOTĀJU KVALIFIKĀCIJA UN PIEREDZE Kvalifikācija 
skolotāja amata ieņemšanai bērnudārzos un sākumskolu I–III 
klasēs, izņemot speciālās sākumskolas un speciālās klases 
vispārizglītojošajās sākumskolās, ir personai, kura ir 
pabeigusi: 

Ministru Padomes noteikumi Nr. 716 
"Noteikumi par pirmsskolas izglītības 
vadlīnijām un pirmsskolas mācību 
programmu paraugiem" noteica, ka 
pirmsskolas dibinātājs nodrošina izglītības 
programmas īstenošanai nepieciešamās 
mācību un atbalsta personāla amatu 
vietas , ņemot vērā darba laiku un grupu 
skaitu izglītības iestādē, saskaņā ar 
Ministru Padomes noteikumiem par 
pedagogu darba samaksas noteikšanas 
kārtību, darba samaksas apmēru un 
pedagogu darba laiku. Pedagogu palīgu 
skaitu nosaka izglītības iestādes direktors, 
konsultējoties ar izglītības iestādes 

a) Latvijā skolotāju un 
mācību palīgu skaits 
grupās var atšķirties 
atkarībā no darba slodzes 
un modeļa. 
b) Latvijā bērnudārza 
skolotāja vai iestādes 
vadītāja darbu var uzņemt 
tikai pēc augstākās 
izglītības un atbilstošas 
pedagoģiskās kvalifikācijas 
iegūšanas. 



 
 

 

1) vienotas maģistra studijas, kas veiktas saskaņā ar jauno 
izglītības standartu pirmsskolas un agrīnās skolas pedagoģijas 
jomā un kurām ir pedagoģiskā sagatavotība, vai 
2) pirmā cikla studijas, kas veiktas saskaņā ar noteikumiem, 
kuri bija spēkā līdz 2019. gada 3. augustam, pirmsskolas un 
agrīnās izglītības pedagoģijas jomā un kurām ir pedagoģiskā 
sagatavotība, vai 
3) otrā cikla studijas, kas tiek veiktas saskaņā ar jauno 
izglītības standartu pirmsskolas un sākumskolas pedagoģijas 
jomā, pamatojoties uz Zinātnes un augstākās izglītības 
ministra 2018. gada 27. septembra noteikumu par studijām 
39. panta 2. daļas 2. punktu un 3. daļas 2. punktu (2021. gada 
Likumu vēstnesis, 661. pants un 2022. gada Likumu vēstnesis, 
1869. pants), un kurām ir pedagoģiskā sagatavotība, vai 
4) testi, kas veikti saskaņā ar noteikumiem, kuri bija spēkā 
pirms 2019. gada 3. augusta: 
a) studiju joma, kas atbilst vadītajām nodarbībām un kurai ir 
pedagoģiskā sagatavotība, vai 
b) studiju joma, kuras mācību rezultāti zināšanu un prasmju 
ziņā ietver mācību darbību saturu, kas tiek veiktas saskaņā ar 
pirmsskolas izglītības pamatprogrammā vai vispārējās 
izglītības pamatprogrammā noteiktajiem principiem šīm 
darbībām attiecīgajā izglītības posmā, un kurai ir pedagoģiskā 
sagatavotība, vai 
c) augstākā izglītība pedagoģijā ar specializāciju darbam ar 
pirmsskolas vai agrīnā skolas vecuma bērniem, vai 
d) citā jomā (specializācijā), nevis a–c punktos norādītajā, ir 
pedagoģiskā sagatavotība un ir pabeigusi pēcdiploma studijas 
saskaņā ar noteikumiem, kas bija spēkā pirms 2019. gada 3. 
augusta, vadīto nodarbību apjomā, vai 

dibinātāju. Pirmsskolas programmas 
parasti tiek īstenotas līdz 12 stundām 
dienā, vienlaikus ar bērniem strādājot 
vienam skolotājam un vienam skolotāja 
palīgam. 
B) Ministru Padomes noteikumi Nr. 569 " 
Noteikumi par skolotājiem nepieciešamo 
izglītību un profesionālo kvalifikāciju un 
skolotāju profesionālās pilnveides veidiem" 
nosaka, ka par pirmsskolas skolotāju vispārējās 
izglītības jomā var tikt uzņemta persona, kuras 
izglītība un profesionālā kvalifikācija atbilst 
vienam no šādiem nosacījumiem: 
- augstākā pedagoģiskā izglītība vai augstākā 
izglītība un pirmsskolas skolotāja kvalifikācija.  
- augstākā pedagoģiskā izglītība vai augstākā 
izglītība un sākumskolas skolotāja kvalifikācija;  
- augstākā pedagoģiskā izglītība un pabeigta 
profesionālās kompetences pilnveides 
programma pirmsskolas satura un mācīšanas 
jomā;  
- iegūts maģistra vai doktora grāds pedagoģijas 
zinātnēs vai pedagoģijas zinātnēs, un tā 
iegūšanai nepieciešamā pētnieciskā darbība ir 
saistīta ar pirmsskolas izglītības saturu un 
mācīšanu;  
- augstākā pedagoģiskā izglītība un pirmsskolas 
mūzikas skolotāja kvalifikācija; pirmsskolas 
sporta skolotāja kvalifikācija. 
 
- pirmsskolas skolotājs, kurš iegūst pirmsskolas 



 
 

 

5) skolotāju sagatavošanas iestāde, kas specializējas darbā ar 
pirmsskolas un agrīnā skolas vecuma bērniem. 
 
 
c) VADĪBAS PERSONĀLA KVALIFIKĀCIJA UN PIEREDZE. 
Saskaņā ar 2016. gada 14. decembra Izglītības likuma 62. 
panta 4. punktu: 
§ 1. Valsts bērnudārza, valsts pamatskolas un valsts 
vidusskolas, turpmāk tekstā "skolas", un valsts iestādes 
direktors var būt sertificēts skolotājs vai kvalificēts skolotājs, 
kas atbilst visām šīm prasībām: 
 
1) ir ieguvis augstāko izglītību un profesionālo nosaukumu – 
dabaszinātņu maģistra, inženierzinātņu maģistra vai 
līdzvērtīgu –, kā arī pedagoģisko sagatavotību un kvalifikāciju 
skolotāja amata ieņemšanai konkrētajā bērnudārzā, skolā vai 
iestādē; 
2) ir pabeigusi pirmā cikla studijas, otrā cikla studijas, 
vienotas maģistra studijas vai pēcdiploma studijas vadības 
zinātnē vai kvalifikācijas kursu izglītības vadībā, kas vadīts 
saskaņā ar noteikumiem par skolotāju sagatavošanas 
iestādēm; 
3) ir vismaz piecu gadu darba pieredze kā akadēmiskajam 
pedagogam vai piecu gadu darba pieredze kā akadēmiskajam 
pedagogam; 
4) iegūts: 
a) vismaz ļoti labs snieguma novērtējums pēdējo piecu gadu 
laikā vai 
b) (atcelts) 
c) akadēmiskā pasniedzēja gadījumā — pozitīvs viņa/viņas 
darba novērtējums pēdējo četru gadu laikā universitātē — 

skolotāja kvalifikāciju atbilstoši Latvijas 
kvalifikāciju ietvara piektajam līmenim un divus 
gadus no kvalifikācijas iegūšanas brīža strādā 
skolotāja mentora vadībā 
Par skolotāju, īstenojot speciālās izglītības 
programmas speciālās izglītības iestādēs vai 
speciālajās klasēs vai grupās, var strādāt 
persona, kurai ir izglītība, kas nepieciešama 
vispārējās izglītības vai pirmsskolas skolotāja 
darbam, un kura ir pabeigusi vismaz 72 stundu 
speciālās izglītības apmācību vai ieguvusi 
speciālās izglītības skolotāja kvalifikāciju. Par 
skolotāju ir tiesības strādāt personai, kura ir 
lojāla Latvijas Republikai un tās Satversmei, 
tostarp nepārkāpj diskriminācijas un 
nevienlīdzīgas attieksmes aizliegumu. 
Tiesības strādāt par skolotāju ir personai, kura 
prot un lieto valsts valodu tādā apjomā, kāds 
nepieciešams profesionālo un aroda pienākumu 
veikšanai, kas noteikti īstenošanas noteikumos. 
Bērnu tiesību aizsardzības likuma (BTAL) 72. 
panta piektā daļa Izglītības iestādēs nedrīkst 
strādāt: 1) personas, kuras ir notiesātas par 
noziegumiem, kas saistīti ar vardarbību vai 
vardarbības piedraudējumu, neatkarīgi no tā, 
vai sodāmība ir dzēsta vai noņemta; 2) 
personas, kuras ir notiesātas par noziegumiem 
pret tikumību un dzimumneaizskaramību – 
neatkarīgi no tā, vai sodāmība ir dzēsta vai 
noņemta; 3) kurām tiesa ir piemērojusi Sodu 
kodeksā noteiktos medicīniska rakstura 



 
 

 

pirms pieteikšanās direktora amata konkursam vai pirms 
iecelšanas direktora amatā 2016. gada 14. decembra likuma 
— Izglītības likuma — 63. panta 11. punktā minētajā 
gadījumā, ja konkurss nav rīkots, un minētā likuma 63. panta 
12. punktā minētajā gadījumā; 
5) atbilst veselības nosacījumiem, kas nepieciešami darba 
veikšanai vadošā amatā; 
6) ir pilnībā rīcībspējīga un bauda visas publiskās tiesības; 
7) nav sodīts ar galīgu un saistošu lēmumu par 
disciplinārsodu, kas minēts 1982. gada 26. janvāra likuma – 
Skolotāju hartas 76. panta 1. punktā, un akadēmiskā 
pedagoga gadījumā – ar disciplinārsodu, kas minēts 2018. 
gada 20. jūlija likuma – Augstākās izglītības un zinātnes 
likuma 276. panta 1. punktā, vai ar disciplinārsodu, kas 
minēts 2005. gada 27. jūlija likuma – Augstākās izglītības 
likuma (2017. gada Likumu Vēstnesis, 2183. pants, ar 
grozījumiem) 140. panta 1. punktā, un pret viņu nav 
ierosināta disciplinārlieta; 
8) nav ar galīgu spriedumu notiesāts par tīšu noziegumu vai 
tīšu nodokļu pārkāpumu; 
9) pret viņu nav ierosināta kriminālvajāšana par nodarījumu, 
par kuru kriminālvajāšanu ir atbildīga prokuratūra; 
10) nav sodīta ar aizliegumu veikt ar publisko līdzekļu 
pārvaldību saistītas funkcijas, kas minētas 2004. gada 17. 
decembra likuma par atbildību par publisko finanšu 
disciplīnas pārkāpumiem 31. panta 1. punkta 4. apakšpunktā; 
11) ārzemnieka gadījumā – ir apliecinājis poļu valodas 
zināšanas saskaņā ar 1999. gada 7. oktobra likumā par poļu 
valodu noteiktajiem principiem, ir pabeidzis pirmā cikla 
studijas, otrā cikla studijas vai vienotas maģistra studijas poļu 
filoloģijā vai ir zvērināts poļu valodas tulks. 

piespiedu līdzekļus; 4) kuras ir sodītas ar 
naudas sodu par fizisku vai psiholoģisku 
vardarbību pret bērnu, ja ir pagājuši mazāk 
nekā trīs gadi no dienas, kad kompetentās 
iestādes lēmums vai tiesas nolēmums ir kļuvis 
galīgs un nav pārsūdzams. 
 
c) Izglītības likuma 30. panta ceturtā daļa 
nosaka, ka par izglītības iestādes vadītāju ir 
tiesīga strādāt persona, kurai ir nevainojama 
reputācija, ir lojāla Latvijas Republikai un tās 
Satversmei un nepārkāpj diskriminācijas un 
nevienlīdzīgas attieksmes aizliegumu attiecībā 
pret personām ar atbilstošu izglītību un 
nepieciešamo profesionālo kvalifikāciju. 
Par vispārējās pamatskolas vai vispārējās 
vidusskolas direktoru var būt persona ar 
augstāko izglītību pedagoģijā vai augstāko 
izglītību pedagoģijā, kā arī persona ar augstāko 
izglītību, kura studē pedagoģiju. Ministru 
Padomes noteikumu Nr. 569 "Principi par 
skolotājiem nepieciešamo izglītību un 
profesionālo kvalifikāciju un skolotāju 
profesionālās kompetences pilnveides kārtību" 
13. pants nosaka, ka par skolas direktoru var 
būt persona, kuras izglītība atbilst vienam no 
šādiem nosacījumiem: 
- augstākā izglītība (izņemot pirmā cikla 
profesionālo izglītību) pedagoģijas vai izglītības 
zinātņu jomā; 



 
 

 

 
iestādē nav pienākuma nodrošināt pedagoģisko uzraudzību , 
ja vien pati iestāde savos statūtos nav noteikusi šādu 
pienākumu. Izglītības pārvalde ir pedagoģiskās uzraudzības 
institūcija. Tādēļ šādu iestādi var vadīt gan skolotājs, gan 
persona, kas nav skolotājs . Noteikumos nav norādītas 
konkrētas kvalifikācijas prasības šādai personai. 

- augstākā izglītība (izņemot pirmā cikla 
profesionālo izglītību) un pedagoģiskā izglītība 
vai ar pedagoģiju saistīta studiju programmas 
daļa, kas iegūta augstākās izglītības 
programmas ietvaros vismaz divu ECTS 
kredītpunktu vai vismaz 72 stundu apjomā; 
- augstākā izglītība (izņemot pirmā cikla 
augstāko profesionālo izglītību), un šī persona 
iegūst pedagoģisko izglītību vai šo noteikumu 
21. punkta 3. apakšpunktā minētās studijas, 
profesionālās kompetences programmu 
pedagoģijas apjomā. 
Bērnu tiesību aizsardzības likuma (BTAL) 72. 
panta piektā daļa Izglītības iestādēs nedrīkst 
strādāt: 1) personas, kuras ir notiesātas par 
noziegumiem, kas saistīti ar vardarbību vai 
vardarbības piedraudējumu, neatkarīgi no tā, 
vai sodāmība ir dzēsta vai noņemta; 2) 
personas, kuras ir notiesātas par noziegumiem 
pret tikumību un dzimumneaizskaramību – 
neatkarīgi no tā, vai sodāmība ir dzēsta vai 
noņemta; 3) kurām tiesa ir piemērojusi Sodu 
kodeksā noteiktos medicīniska rakstura 
piespiedu līdzekļus; 4) kuras ir sodītas ar 
naudas sodu par fizisku vai psiholoģisku 
vardarbību pret bērnu, ja ir pagājuši mazāk 
nekā trīs gadi no dienas, kad kompetentās 
iestādes lēmums vai tiesas nolēmums ir kļuvis 
galīgs un nav pārsūdzams. 
 



 
 

 

Maksas 
a) Izmitināšanas maksa. 
b) Pārtikas izmaksas. 
c) Subsīdija. 
 

UN) Valsts pirmsskolas izglītības iestādes nodrošina 
bezmaksas izglītību, audzināšanu un aprūpi pārvaldes 
institūcijas noteikto laiku, bet ne mazāk kā 5 stundas dienā. 
Sākot ar 2024. gada 1. septembru, maksimālā maksa par 
katru bērna faktiskās uzturēšanās pirmsskolā uzsākto stundu, 
kas pārsniedz 5 stundas dienā, var radīt papildu maksu, kas 
nedrīkst pārsniegt 1,44 PLN. 
Privātās pirmsskolas iestādes nosaka savu maksu par bērnu 
aprūpi. Tā svārstās no 500 līdz 3000 PLN mēnesī. 
 
b) Pārtikas izmaksas svārstās no 200 līdz 250 PLN mēnesī . 
 
c) Valsts bērnudārzs 
Izglītības subsīdija uz vienu skolēnu tiek aprēķināta, 
pamatojoties uz matemātisku formulu, kas noteikta 
Nacionālās izglītības ministra noteikumos par vispārējās 
subsīdijas izglītības daļas sadales metodi vietējām pašvaldības 
vienībām. Noteikumi tiek izdoti katru gadu, bet aprēķina 
mehānisms vairākus gadus nav mainījies. 
Privātais bērnudārzs — subsīdija ir 75 % no pašvaldības 
izdevumiem pirmsskolas izglītības iestādēm, kas aprēķināta, 
pamatojoties uz īpašu algoritmu. 
Citas nevalstiskās pirmsskolas izglītības formas – 40 %. 

UN) Maksa par pirmsskolas izglītību valsts vai 
pašvaldību izglītības iestādēs tiek sedzta no 
valsts budžeta vai pašvaldību budžetiem 
saskaņā ar Ministru padomes noteikto kārtību. 
Privātās izglītības iestādes var noteikt mācību 
maksu. 
b) Ēdināšanas izmaksas bērnudārzos, ieskaitot 
trīs ēdienreizes – brokastis, pusdienas un 
pēcpusdienas uzkodu, un diennakts grupās – 
ieskaitot vakariņas, nosaka komūna. 
Saskaņā ar Pašvaldības likuma 44. panta otro 
daļu, Izglītības likuma 17. panta trešās daļas 11. 
punktu, pašvaldība var noteikt skolēnu 
kategorijas, kuru ēdināšanas izmaksas 100% vai 
daļēji sedz pašvaldība (bērni no trūcīgām 
ģimenēm, bērni invalīdi, bērni no daudzbērnu 
ģimenēm, bērni, kas ievietoti audžuģimenēs, kā 
arī bērni no maznodrošinātām ģimenēm). 
Pašvaldība nodrošina ēdināšanu savās speciālās 
izglītības iestādēs un pirmsskolas grupās 
bērniem ar īpašām vajadzībām saskaņā ar 
Ministru padomes noteikto kārtību un likmēm. 
Piemēram, no 2024. gada 1. septembra Rīgas 
pašvaldība ir noteikusi ēdināšanas (brokastu, 
pusdienu un vakariņu) izmaksas 4,30 eiro dienā, 
ar dotāciju 2,15 eiro apmērā. 
c) Valsts izglītības iestādes tiek finansētas no 
valsts budžeta saskaņā ar ikgadējo budžeta 
likumu. Pašvaldību izglītības iestādes tiek 
finansētas no pašvaldību budžetiem. 

a) Latvijā pirmsskolas 
izglītība valsts un 
pašvaldību izglītības 
iestādēs ir bez maksas 
neatkarīgi no bērna 
pavadītā stundu skaita 
iestādē . 

b) Pārtikas izmaksas un to 
noteikšana katrā Latvijas 
pašvaldībā atšķiras, jo tās 
ir atkarīgas no pašvaldības 
budžeta. 
c) Katra valsts subsīdiju 
aprēķināšanai izmanto 
savas metodoloģijas, kas ir 
noteiktas valsts līmenī; 
protams, tās atšķiras un ir 
atkarīgas no valsts budžeta 
sadalījuma. 



 
 

 

Saskaņā ar Ministru padomes noteikto 
metodiku komūna nosaka vidējās izmaksas, kas 
nepieciešamas viena bērna uzturēšanai 
pirmsskolas izglītības programmā (no pusotra 
gada vecuma līdz pamatskolas uzsākšanai) 
attiecīgās komūnas izglītības iestādēs. 
Mērķsubsīdija tiek aprēķināta, pamatojoties uz 
šādiem rādītājiem: 
1. piecu gadu vecu un vecāku bērnu skaits 
noteiktā izglītības līmenī; 
2. izglītības iestādēs īstenotās izglītības 
programmas; 
3. administratīvā teritorija, kurā atrodas 
izglītības iestāde. Privātās izglītības iestādes 
finansē to dibinātāji. 
Privātajās izglītības iestādēs mācību literatūras, 
spēļu, metodisko līdzekļu, papildu literatūras 
(uzziņu literatūras) iegāde atbilstoši valsts 
pirmsskolas izglītības vadlīnijām, valsts 
standartiem pirmsskolas izglītībā un vispārējās 
vidējās izglītības jomā, kā arī mācību 
pārvaldības platformu iegādes vai abonēšanas 
maksa tiek finansēta no valsts budžeta un 
mērķdotācijām no valsts budžeta. 
 
 

Citi aspekti 
Darba laiks. 
 
 
 

a) Nosaka iestāde. Visbiežāk no plkst. 6:30 līdz 16:30. 
 
 
b) Sadarbībai ar vecākiem pirmsskolā ir būtiska loma bērna 
attīstības atbalstīšanā un saskaņotības nodrošināšanā starp 

a) Nosaka dibinātājs. Visbiežāk no plkst. 7:00 
līdz 18:00/19:00. 
b) Lai nodrošinātu bērnu optimālu attīstību un 
labklājību, izšķiroša nozīme ir vecāku un iestāžu 

a) Pirmsskolas izglītības 
iestāžu darba laiks Latvijā 
ir par 1–2 stundām ilgāks. 
 



 
 

 

 
b) Sadarbība ar 
vecākiem. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mājas un skolas izglītību. Polijas izglītības likums uzsver, ka 
pirmsskolas iestādēm jābūt vietai dialogam un sadarbībai ar 
vecākiem. Sadarbības forumu piemēri ir:  
- Grupu sanāksmes (vecāku sanāksmes, tematiskas 
darbnīcas). 
- Individuālas konsultācijas (sarunas ar skolotāju, tikšanās ar 
psihologu vai logopēdu) 
-Kopīgas aktivitātes (dalība bērnudārza svētkos, atvērtās 
stundas, sociālais darbs bērnudārzā) 
- Pastāvīga komunikācija (informācija uz paziņojumu dēlīšiem, 
sociālo mediju grupās) 
 
c) Ārpusklases aktivitātes nosaka pirmsskolas vadība. Par šīm 
aktivitātēm tiek piemērota papildu maksa. 
 
D) Polijā pirmsskolas vecuma bērniem ar noteiktām īpašām 
izglītības vajadzībām ir tiesības uz dažāda veida atbalstu, ko 
regulē likums, galvenokārt 2016. gada 14. decembra Izglītības 
likums un attiecīgie Nacionālās izglītības ministrijas 
noteikumi. Galvenie atbalsta aspekti ietver: 
 
1. Lēmums par speciālās izglītības nepieciešamību 
Lēmumu izdod valsts psiholoģiskās un pedagoģiskās (vai 
speciālistu) konsultāciju centrs, un tajā ir norādītas bērna 
īpašās izglītības vajadzības, kas izriet no: 
 
invaliditāte (piemēram, intelektuālā, motoriskā, sensorā), 
autisma spektra traucējumi (tostarp Aspergera sindroms), 
sociālās nepielāgošanās vai sociālās dezorientācijas draudi, 
specifiskas mācīšanās grūtības. 

sadarbībai. Tiesību normas un normatīvie akti 
nosaka: 
- pedagoga vispārējie pienākumi izglītības 
procesā ietver: sadarbību ar skolēna ģimeni 
izglītības jautājumos (Izglītības likuma 51. panta 
6. punkts); 
- pirmsskolas mācību programmas īstenošanu 
plāno un īsteno pirmsskolas skolotājs, iesaistot 
vecākus bērna mācīšanās atbalstīšanā 
(Pirmsskolas izglītības programma); 
- skolotājs periodiski informē vecākus par 
saviem novērojumiem attiecībā uz bērna 
aktivitāti vai viņa darba ietekmi, lai uzlabotu 
mācību un mācīšanas procesu (MK 716. punkta 
noteikumi); 
- Vecāku pienākums ir rūpēties par savu bērnu. 
Rūpes par bērnu nozīmē viņa (..) izglītību un 
audzināšanu (..) (Lietuvas Republikas 
Civillikums, 177. pants); 
- vecākiem ir tiesības: piedalīties mācību 
procesa uzlabošanā un izglītības iestādes 
vadībā; sniegt un saņemt informāciju un 
apmācību jautājumos, kas saistīti ar bērna 
audzināšanu un izglītību (Izglītības sistēmas 
likuma 57. panta 2. un 4. punkts); 
- vecākiem ir pienākums sadarboties ar 
izglītības iestādi, kurā bērns mācās, ar 
pedagogiem un citām personām, kas iesaistītas 
izglītības procesā; vecāki ir atbildīgi par to, lai 
viņu bērns izpildītu skolas gaitas pienākumu 
(Izglītības likuma 58. panta 2. daļa). 

b) Sadarbības formas ar 
vecākiem abās valstīs ir 
ļoti līdzīgas. 
 
c) Interešu izglītība ir 
pieejama abās valstīs 
 
d) Salīdzinot speciālo 
izglītību abās valstīs, var 
secināt, ka katrā valstī ir 
līdzīgi atbalsta mehānismi, 
iespējams, atšķirīgi 
finansējuma avoti un 
apjomi, kas, protams, rada 
lielākas iespējas sniegt 
atbalstu bērniem ar 
īpašām vajadzībām. 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
c) Ārpusklases aktivitātes 
(svešvalodas, sports, 
mūzika). 
 
 
 
d) Atbalsta pieejamība 
bērniem ar noteiktām 
īpašām izglītības 

Šis dokuments ir pamats izglītības pielāgošanai bērna 
individuālajām vajadzībām. 
 
2. Atbalsta organizēšana bērnudārzā 
Bērniem, kuriem diagnosticēts autisms, var sniegt dažādus 
atbalsta veidus, piemēram: 
 
Individuālās izglītības terapijas (IET) programmas: tiek 
izstrādāta programma, kas pielāgota katra bērna vajadzībām, 
spējām un novērtēšanas ieteikumiem. 
Specializētas aktivitātes: logopēdija, rehabilitācijas 
aktivitātes, sensorā integrācija, izglītojošā terapija vai 
nodarbības ar psihologu. 
Bērna asistents: Ja jūsu bērnam ir nepieciešams atbalsts 
ikdienas aktivitātēs, varat nodrošināt viņam asistentu. 
Atbalsta skolotājs: Atbalsta skolotājs var tikt nodarbināts 
grupā, kurai pieder bērns ar diagnozi, un ir atbildīgs par 
palīdzību izglītības procesa organizēšanā. 
Mācību programmas pielāgošana: Mēs pielāgojam mācību 
saturu un metodes bērna individuālajām vajadzībām. 
3. Speciālās izglītības veidi 
Valsts bērnudārzi: sniedziet savam bērnam papildu atbalstu. 
Integrācijas bērnudārzi: bērni ar sertifikātiem mācās grupās 
ar bērniem bez sertifikātiem, un nodarbības vada divi 
skolotāji (galvenie un atbalsta skolotāji). 
Speciālie bērnudārzi: paredzēti bērniem ar lielākām atbalsta 
vajadzībām, kuros programma un aktivitāšu organizācija ir 
pielāgota konkrētās invaliditātes specifikai. 
4. Finansiālais atbalsts 
Izglītības pabalsts: Bērni ar pirmsskolas izglītības sertifikātu 
saņem papildu finansējumu, izmantojot Izglītības pabalstu. 

Pamatojoties uz to, tiek izmantotas šādas 
sadarbības formas: 
Sadarbības veidi: 
- aptauja, pētījums, 
- atvērto durvju dienas; 
- vecāku stendi, paziņojumu dēļi; 
- elektroniskā vide (e-nodarbības, e-pasti, 
elektroniskās aptaujas); 
- pastkastīte; 
- neformālas tikšanās; 
- vecāku sapulces; 
- individuālas sarunas ar vecākiem (sarunas ar 
skolotāju, tikšanās ar psihologu vai logopēdu); 
- tematiskas pēcpusdienas, dažādas brīvdienas: 
- konsultācijas; 
- iestādes valde; 
- citas sadarbības formas. 
c) Interešu izglītība pirmsskolas izglītības 
iestādēs ir pieejama gan pašvaldības finansēta, 
gan maksas izglītība. Par pašvaldības finansēto 
variantu lemj skolas vadība, savukārt vecāki 
izvēlas maksas izglītību no esošajiem 
piedāvājumiem. 
d) 1. Bērnu ar īpašām izglītības vajadzībām 
izglītības vajadzības nosaka pašvaldību 
pedagoģiskās un medicīniskās komisijas, kas 
sniedz atzinumus par speciālās izglītības 
programmu kopā ar atbilstošo mācību 
programmas kodu, kuru bērns var apgūt gan 
speciālās izglītības iestādēs, gan vispārējās 



 
 

 

vajadzībām. 
 

Atbalsta apmērs ir atkarīgs no viņu invaliditātes veida un 
smaguma pakāpes. 
Finansējums no ES un vietējiem fondiem: Dažos gadījumos 
bērnudārzi saņem papildu finansējumu, piemēram, 
aprīkojuma iegādei, mācību līdzekļiem vai speciālistu 
nodarbināšanai. 
5. Sadarbība ar vecākiem 
Vecāki ir galvenie partneri bērna atbalsta procesā. 
Pirmsskolas iestādēm ir pienākums: 
 
Informējiet vecākus par darbībām, kas veiktas pret bērnu. 
Iesaistīt vecākus IETP izstrādes procesā. 
Regulāri rīkojiet sanāksmes, lai pārrunātu bērna progresu. 
6. Problēmas un izaicinājumi 
Neskatoties uz labiem tiesību aktiem, praksē rodas grūtības, 
piemēram: 
 
Bērnudārzos trūkst speciālistu. 
Ierobežoti finanšu resursi individuālam atbalstam. 
Ilgs gaidīšanas laiks uz lēmumiem psiholoģiskās un 
pedagoģiskās konsultāciju centros. 
Nevienlīdzīga piekļuve atbalstam mazākās pilsētās. 
Kopsavilkums 
Atbalsts pirmsskolas vecuma bērniem ar diagnosticētām 
īpašām izglītības vajadzībām Polijā ir regulēts ar likumu un 
pieejams dažādās formās. Tomēr galvenais ir šo risinājumu 
efektīva ieviešana, kas bieži vien ir atkarīga no mācībspēku 
apņemšanās, pašvaldību un piekļuves atbilstošam 
finansējumam. Ja jums ir kādi jautājumi par konkrētiem 
gadījumiem, es labprāt palīdzēšu tos precizēt. 

izglītības iestādēs, ja bērnam tiek nodrošināts 
viņa vajadzībām atbilstošs atbalsts. 
Latvijā speciālā izglītība tiek nodrošināta 
bērniem ar redzes traucējumiem, dzirdes 
traucējumiem, runas traucējumiem, garīgās 
attīstības traucējumiem, smagām somatiskām 
slimībām, muskuļu un skeleta sistēmas un 
dzirdes traucējumiem, garīgām slimībām un 
mācīšanās traucējumiem (pirmsskolas vecums – 
jaukti attīstības traucējumi). 
2. Visās speciālās izglītības programmās tiek 
noteikts atbalsta pasākumu kopums atbilstoši 
katra traucējuma specifikai. Lai sniegtu atbalstu 
skolēnam: 
- izglītības iestādes pedagogi, saskaņā ar 
pedagoģiski medicīniskās komisijas vai izglītības 
vai klīniskā psihologa, logopēda, skolotāja 
logopēda vai speciālā pedagoga ieteikumiem un 
ņemot vērā izglītojamā īpašās vajadzības, 
sadarbībā ar viņa likumiskajiem pārstāvjiem 
izstrādā individuālu mācību plānu, ņemot vērā 
attiecīgā mācību gada mācību programmu; 
- plānā ir iekļauti atbalsta pasākumi, kuros 
ņemta vērā skolēna invaliditāte; 
- plāna īstenošanas progresu kopīgi izvērtē 
skolēna likumiskie pārstāvji un plāna īstenošanā 
iesaistītie skolotāji vismaz divas reizes mācību 
gada laikā; 
- izglītības iestāde, ņemot vērā izglītojamā 
īpašās vajadzības, nodrošina izglītības iestādes 
vides pieejamību, atbilstošu izglītības procesa 



 
 

 

organizāciju, mācību un tehniskos resursus, 
mācību un atbalsta personālu; 
- Ja atbalsta pasākumu īstenošana nav 
palīdzējusi skolēnam sasniegt plānā noteiktos 
mērķus, tad sadarbībā ar pedagoģiski 
medicīnisko komisiju un iepriekšminētajiem 
atbalsta speciālistiem tiek veikta atkārtota 
speciālo vajadzību izvērtēšana. 
3. Latvijai ir: 
- speciālās pirmsskolas izglītības iestādes, 
- atsevišķas speciālās izglītības grupas, kas 
atrodas publiski pieejamā pirmsskolas izglītības 
iestādē, 
- bērni ar īpašām izglītības vajadzībām tiek 
iekļauti pirmsskolas izglītības iestāžu vispārējā 
grupā, kur viņi strādā pēc individuāli izstrādāta 
mācību plāna un saņem arī speciālistu atbalstu. 
4. Pašvaldību pakļautībā esošās speciālās 
pirmsskolas izglītības iestādes tiek finansētas 
no valsts budžeta mērķdotācijām. 
5. Sadarbība ar vecākiem notiek sistemātiski, 
gan ikdienas, tematiskās vai individuālās 
sarunās, apkopojot mācību semestra rezultātus, 
izmantojot elektronisko vidi un bērnu darbu 
mapes, gan aicinot viņus piedalīties mācību 
stundās, grupu pasākumos un brīvdienās. 
6. Problēmas un izaicinājumi. 
Speciālās pirmsskolas izglītības iestādēs un 
grupās šādu problēmu nav, jo tur strādā 
skolotāji ar atbilstošu kvalifikāciju un 



 
 

 

zināšanām, tiek nodrošināts nepieciešamais 
speciālistu atbalsts un aprīkojums. 
Vislielākās grūtības saskaras vispārējās izglītības 
skolotājiem, kuriem jāintegrē bērni ar īpašām 
vajadzībām grupas dzīvē, jo daudziem 
pedagogiem trūkst zināšanu un pieredzes 
darbam ar bērniem ar īpašām vajadzībām. 
Iestādēm trūkst atbalsta speciālistu, jo šim 
nolūkam trūkst finansējuma. Ne katrā iestādē ir 
piemērota vide bērniem ar īpašām vajadzībām; 
piemēram, liels bērnu skaits grupā var negatīvi 
ietekmēt bērnu. Šādos apstākļos pedagogi ir 
pakļauti izdegšanas sindromam. Vispārējās 
izglītības skolotāji nesaņem papildu 
finansējumu darbam ar bērniem ar īpašām 
vajadzībām. 
Protams, šī nav raksturīga iezīme visām 
grupām, uz kurām attiecas iekļaujošā izglītība; 
tas viss ir atkarīgs no bērna attīstības 
traucējumu smaguma pakāpes un no tā, cik 
lielā mērā grupas vide un personāls ir gatavi 
īstenot iekļaujošo izglītību. 
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